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Resumen — Que los biégrafos antiguos, especialmente los peripatéticos, como Sitiro,
Hermipo o Aristéxeno, extrafan muchos de sus datos de la Comedia parece hoy una
cuestién dificilmente discutible. Esta breve comunicacién se centra en las frecuen-
tes acusaciones con que las tradiciones biogréﬁcas hostiles atacan a algunos filésofos
griegos antiguos, calificindolos de comilones, borrachos, dvidos de lujos y tacafios,
para postular que en esas burlas del ascetismo filoséfico puede rastrearse un reapro-
vechamiento de materiales cémicos, en ocasiones claramente demostrable. Para ello,
se usan fundamentalmente las Vidas y doctrinas de los mds ilustres filésofos de Didgenes
Laercio, recepticulo singular de anécdotas, de origen muy diverso, sobre filésofos.

Palabras clave — Biografia griega, Didgenes Laercio, Comedia griega antigua,
ascetismo

RIDICULING ASCETICISM IN BIOGRAPHIES
OF THE ANCIENT GREEK PHILOSOPHERS:
A REWORKING OF MATERIAL FROM COMEDY?

Abstract — Few today would question the notion that the ancient Greek biographies,
particularly the Peripatetic ones, such as those of Satyrus, Hermippus and Aristox-
enus, drew heavily on Comedy. This brief article focuses on the frequent barbs
levelled at a particular group of ancient Greek philosophers by hostile biographical
traditions, which labelled them gluttons, drunkards, lechers and misers. In order to
conjecture that this ridicule of philosophical asceticism betrays the influence —and,
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indeed, on occasion represents a blatant reworking— of material from Comedy, I

argue my case chiefly through an exploration of Diogenes Laertius’ Lives of Eminent

Philosophers, a singular repository of anecdotes about the philosophers drawn from
a variety of sources.

Keywords — Ancient Greek Biography, Diogenes Laertius, Ancient Greek
Comedy, Ascetism

EL AsCETISMO Es, sinlugar a dudas, un ingrediente esencial en la biogra-
fia filoséfica de todas las épocas: podria decirse que es lo que permite a la
colectividad identificar a un filésofo como profesional serio, y acostumbra
a presentarse como un signo de su altisima libertad espiritual. Suele rela-
cionarse con una vida simple y conforme a la naturaleza, tal como postu-
laba Pitagoras (DL 8.13"), y se concreta habitualmente en la reduccién de
las necesidades fisicas del comer y el beber, en la frugalidad extrema y la
ausencia de toda comodidad. Por no multiplicar los incontables ejemplos:
Sécrates practicaba la frugalidad alegando que, cuanto menores eran sus
necesidades, tanto mas cerca estaba de los dioses (DL 2.27%). Epicuro comia
tnicamente pan 'y queso, que regaba s6lo con agua (DL 10.11). La sencillez
(amAé1ns) de Didgenes cinico también es proverbial (DL 6.21; 22-23).
Zenén de Citio comia tan sélo panecillos y miel (DL 7.13) y, en todo
caso, siempre alimentos no cocinados (DL 7.26). Y, de manera explicita, se
afirma que no bebian vino, como signo de su austeridad extrema, Pitdgoras
(DL 8.19), Crates (DL 6.90), Epicuro (DL 10.11), Pitaco (DL 1.76; Ath.
10.427€), Anacarsis (DL 1.103) y Platén, que aconseja a los borrachos que
se miren en un espejo cuando se encuentren bajo los efectos del alcohol
para que constaten su lamentable estado (DL 3.39).

Por el contrario, las tradiciones biograficas hostiles presentan a bastantes
filésofos como aficionados a la bebida —o borrachos empedernidos sin més—,
comilones, avaros, dvidos de lujos y parasitos de los poderosos’. Este tipo

" Esta debia de ser la interpretacién candnica tipificada, segin la vemos reaparecer, por
ejemplo, en Filéstrato, V. S. 2.1.7, Luciano, Nigr. 26, Filén, De uita contempl. 37.73, Porfirio,
V. Pyth. 46, Jamblico, V. P. 69.228, y Fildstrato, V. A. 1.8. La influencia pitagérica es evi-
dente en todos los ejemplos.

> Cf., también, Jenofonte, Mem. 1.2.60, 6.11-14.

3 Por razones de espacio, nos centraremos aqui dnicamente en las anécdotas sobre los
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de anécdotas biograficas tienen por objeto, como es légico, desmentir la
doctrina de un filésofo mostrando que su vida es contraria a aquello que
predica, algo muy propio de diversas épocas. Que estas anécdotas puedan
haberse originado en la Comedia parece en ocasiones evidente, por la
simple afinidad de temas o incluso por lo escabroso del tratamiento de los
personajes, aunque resulta bastante mas dificil, en general, aportar pruebas
concretas e irrefutables de semejante contacto*.

Para empezar, contrariamente a lo que mencionan otras tradiciones,
algunos filésofos son criticados por su avaricia y mezquindad, por su pulap-
yvpla. Espeusipo destacaba por su amor al dinero (DL 4.4), sin duda porque
cobraba por sus lecciones (DL 4.2), algo que la tradicién biogrifica —y la
Comedia— denosta especialmente, ya desde el retrato de Sécrates. También
de Menipo se dice que era en realidad un gran amante del dinero, y que
vivid en la austeridad simplemente porque no pudo hacer otra cosa hasta
convertirse en ciudadano de Tebas (DL 6.99). O Zendn de Citio, quien,
bajo pretexto de economia, se comportaba de hecho con gran tacafieria
(DL 7.16), hasta el punto de negarle aceite para laldmpara a un cinico (DL
7.17). Pero el caso que mas nos interesa es el de Lacides, de quien se cuenta
que, para que nadie le robase en la despensa, cerré la puerta con llave y le
colocé un sello; después, tird el anillo dentro de la habitacidn a través de
una hendidura. Sus esclavos, sin embargo, descubren la estratagema y le
roban cuanto desean (DL 4.59). El origen cémico de esta breve anécdota
parece evidente, como decfamos, por la trama misma e incluso por el tipo
de personajes que intervienen en ella’, aunque no conservamos, claro est3,

habitos alimenticios de los filésofos, pero existe también una gran cantidad de material
significativo —y que apunta igualmente a la Comedia como fuente— a propésito de sus cos-
tumbres sexuales. Para este estudio, me permito remitir a S. Grau, «Els fildsofs i les dones en
la biografia grega antiga», en J. J. Pomer, J. Redondo & R. Torné, Misoginia, pensament i religid
a la literatura del mén antic i la seua recepcid, Amsterdam 2013, 9-25.

+ Desde luego, parece claro que la tradicién peripatética, donde comenzé el género bio-
grafico mismo segtin la mayoria de criticos, ya bebia sisteméticamente de fuentes cémicas:
baste mencionar a Satiro (y el estudio de St. Schorn (ed.), Satyros aus Kallatis. Sammlung der
Fragmente mit Kommentar, Basilea 2004, esp. 37-43), Hermipo (y el estudio de J. Bollansée,
Hermippos of Smyrna and his Biographical Writings. A reappraisal, Lovaina 1999, esp. 117-154),
Aristéxeno o Camaleonte (y su célebre «<método», estudiado por G. Arrighetti, «Fra erudi-
zione e biografiar, SCO 26, 1977, 13-67), por ceflirnos a los ejemplos mis significativos. Que
de allf se hayan extendido a las biograffas posteriores serfa algo perfectamente comprensible.

5 Asilo creen y lo argumentan R. Hirzel, «Ein unbeachtetes Komédienfragment», Her-
mes 18, 1883, 1-16, y, mas recientemente, I. Gallo, Teatro ellenistico minore, Roma 1981, §8-62.
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ningtn fragmento cémico concreto que nos permita zanjar definitivamente
la cuestidn.

Aristipo se mueve constantemente en un ambiente simposfaco, rodeado
de lujo, vino y prostitutas (DL 2.68, 69, 74, 75, 76), por lo cual recibe
constantes criticas, a las que responde con diversas lindezas. Lo mismo
vale para Estilpdn, borracho reconocido, que incluso acaba muriendo a
causa del vino (DL 2.129°). En este caso, ademds, Didgenes Laercio cita
explicitamente la fuente cdmica: Séfilo (fr. 3 K-A). No se salva de tales
acusaciones tampoco Platén, quien, en una anécdota que lo enfrenta a
Didgenes cinico, se dedica a comer aceitunas durante un banquete, y
Dibgenes le pregunta por qué viajé a Sicilia para comer aceitunas, si las del
Atica son claramente mejores (DL 6.25). La anécdota hace referencia sin
duda a la tradicién cémica que muestra a Platén comiéndose las aceitunas
sagradas del recinto de la Academia (DL 3.267).

Todo parece indicar, pues, que muchas de estas descripciones provienen
de la Comedia y reflejan, sin duda, la interpretacién popular del ascetismo
de los filésofos, percibido como antinatural®: por eso quienes aparecen
como modelos de austeridad y vida sencilla y frugal se presentan en escena
como desenfrenados sin remedio, al estilo de Epicuro, quien vomitaba dos
veces al dia segtin las tradiciones hostiles (DL 10.6); o bien, en otros casos,
el seguimiento de su propia doctrina ascética acaba por conducirlos a la
muerte, como a Pitigoras (DL 8.40). Resulta especialmente significativo

¢ También Cicerdn, Fat. §.10, sefiala la inclinacién a la bebida de Estilpén. Para un anlisis
de las muertes de los filésofos a causa del vino, véase S. Grau, <How to Kill a Philosopher:
The Narrating of Ancient Greek Philosophers’ Deaths in Relation to their Way of Livingy,
AncPhil 30, 2010, 351-354.

7 En este caso concreto, el mismo Diégenes Laercio remite al comedidgrafo Anaxandri-
des (fr. 20 K-A) como fuente para la anécdota de las aceitunas sagradas.

$ Las citas obligadas para Sdcrates son AristSfanes, Au. 1554ss., Ran. 1491ss., Nub. 103,
119ss., 198ss., 649ss. Sobre Pitigoras hay al menos tres comedias conocidas que llevan su
nombre en el titulo: una ITvfayop{{ovoa tienen Cratino (fr. 6 K-A) y Alexis (fr. 201 K-A),
y un ITvBayopiotijs, Aristofonte (fr. 9 K-A). Hemos de suponer, por tanto, que las costum-
bres de los filésofos, percibidos popularmente como excéntricos e incomprensibles ya en su
propia época, debieron de ser objeto de numerosas comedias y parodias. Véase J. L. Sanchis
Llopis, «Los pitagdricos en la Comedia Nueva: parodia filoséfica y comedia de tipos», Habis
26, 1995, 67-82. Para la imagen del filésofo en la Comedia, resulta muy titil el estudio de
O. Imperio, «La figura dell'intellettuale nella commedia greca», en A.M. Belardinelli, O.
Imperio, G. Mastromarco, M. Pellegrino & P. Totaro, Tessere. Frammenti della commedia greca:
studi e commenti, Bari 1998, 43-130.
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observar, precisamente en este caso, la correspondencia exacta entre el
ataque que le dedica Diégenes Laercio en uno de sus epigramas (DL 8.44):

b / 3 / b4 / b \ e ~
00 pévos ayiyois €mexes xépas, A kal MueLs
/’ \ o bl / 4 /

7is yap 6s éubdywv Mparo, ITvbaydpa;
A\’ 6rav éfmb7 T kal dmTN0F Kal aAaly,

&7 167€ Kal Yuxny odk Exov éabBioper.
No sélo td te abstenias de seres animados; también nosotros.

Pues, ;quién va a comerse seres animados, Pitdgoras?
Cuando uno los cuece, los asa y los mete en sal,

entonces ya se quedan sin alma, y nos los comemos®.

Y un pasaje de los Tarentinos de Alexis (fr. 223 K-A):

ol mulayopilovres ydp, os axodouev,

O{;T) (’)/l,[/OV E’O‘ﬁL/OUO'LV Oi;T) (’XCAA, 07386\ é‘V

uipvyov, olvéy 7’ oyt Tivovew udvot.

{B.}Y Emyapidns pévror kivas kateolie,

7&v [TvBayopelwy els. {A.} dmoxTelvas yé mov-
ovk éruydp éot’ Eupuyov.

Los que pitagorizan, segiin oimos,

no comen nada cocido, y tampoco cosa alguna

que tenga alma, y son los dnicos que no beben vino.
{B} Pues Epicirides come perros,

y es uno de los pitagdricos. {A} Si, pero una vez muertos:
entonces ya no tienen alma.

La broma sobre los seres vivos que pierden su alma una vez que se los
cuece, que representa un claro ataque popular a la doctrina pitagdrica,
parece que pudo haberse gestado en la Comedia, como tantas otras para
las que no existe una referencia textual tan evidente.

No debe de ser casual, en este sentido, que dejarse morir de hambre
sea una de las formas mas habituales de suicidio en las biografias de los
filésofos antiguos™. Menedemo de Eretria se deja morir asi cuando no
consigue liberar su ciudad de la tirania, a pesar de todos sus esfuerzos (DL

 Traduccién de C. Garcia Gual.
*° Para un estudio general de este tipo de muertes, remitimos a Grau, <How to kill», art.
cit., 362-363.
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2.143). También Zendn de Citio, paradigma el ascetismo, elige esta forma
de suicidio en algunas versiones (DL 7.31"), y le sigue en su empefio algin
otro estoico, como Dionisio «el Renegado» (DL 7.167). Pero el caso mas
interesante es el de un compafiero suyo de filas, Cleantes, a quien, como
sufria gingivitis, los médicos le aconsejaron que dejara de comer durante
dos dias; tras este periodo, los médicos le permitieron comer de nuevo,
pero él afirmé que ya le habfan mostrado el camino y decidié no volver a
comer mas, con lo que murié de hambre unos dias mas tarde (DL 7.176).
Resulta especialmente interesante constatar en esta narracién la presencia
del médico, una figura que en la Comedia suele asociarse al charlatin
(adaldv), calificativo que lo aproxima a la imagen tradicional del il6sofo,
precisamente™. Morir de hambre no es desde luego algo habitual en las
biograffas de héroes, poetas u otros agentes culturales distintos de los fi-
16sofos en el mundo antiguo, con lo que puede considerarse exclusiva de
ellos, sin duda por esta interpretacién popular, seguramente pasada por
la Comedia, de su ascetismo extremo.

Queda claro, en todo caso, que lo que define a un filésofo en la tra-
dicidén positiva es su ascetismo, algo que se desprende incluso por una
lectura a contrario de las mismas fuentes cémicas que las biografias a veces
explicitan. En lo que podriamos definir como otra vuelta de tuerca, las
biograffas antiguas son también capaces de retomar las burlas cémicas en
sus descripciones del modo de vida filoséfico para darles un giro positivo
y ayudarse de ellas a la hora de retratar a un filésofo como un perfecto
asceta. El caso mas interesante —también por la polémica textual que ha
suscitado®— es el de Socrates (DL 2.27%):

" La misma versién aparece en Luciano, Macr. 19 y la Suda, s.u.

> Son de cita obligada, en este punto, los articulos de L. Gil & I. Rodriguez Alfageme,
«La figura del médico en la Comedia 4tica», CFC 3, 1972, 35-91; L. Gil, «Artzlicher Beistand
und attische Komaddie», SA 57, 1973, 255-274; y L. Gil, «El dAaldv y sus variantes», EClds
86, 1981-83, 39-57.

3 El fragmento presenta, en efecto, numerosas diferencias respecto al texto aristofdnico
(véase la comparacién en G. Giannantoni, «Socrate e i Socratici in Diogene Laerzio», Elenchos
7, 1986, 191, nota 11), donde, ademds, el coro se dirige a Estrepsiades, no a Sécrates, y el tono
es claramente butlesco; segtin K.J. Dover (Aristophanes. Clouds, Oxford 1968, comentario ad
locum) Dibgenes Laercio habria tomado el pasaje fuera del contexto original ya modificado
para que funcionase como un elogio de Sécrates.

“ El mismo recurso usa también Laercio para Platén (DL 3.26) y para Zenén de Citio
(DL 7.27).
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~ b ) / \ \ ~ ~ ~ (1) 4 ¢ \
T0UT0 8’ évéoTat kal Tapa TGV kwuwdomoldv Aafet, ot Aavlavovow éavrovs
8. v okdmrovow émawoivtes avTév. ApioTopdrns pev ovTws (Nub. 412-417)-

5 A /
@ T1s peyddns émbuunoas coplas avblpwme dukaiws
ws evdaluwr map’ Adnvaliows kai Tols "EAnou Sudées.
€l yop umpwy Kal ¢povTioTs, Kal T0 Talalmwpov éveaTw
€v 1) yvauy), kovTe TL kdpuvels o0’ éoTws ovTe fadilwy,
ovUTe prydv axbew Aav, o7’ aploTwy émbuucets,

b4 ) / S ’ \ ~ v b 4
olvov 7’ dméyel kadnpayias kal TV AAAwWY avonTwy.

Y eso [que SScrates era un gran asceta] es posible captarlo incluso de los co-
medidgrafos, que no advierten cémo ellos mismos con lo que quieren ridi-

culizarlo lo elogian. Asi Arist6fanes:
Oh td, amigo, que justamente deseaste la mayor sabiduria,
jcudn feliz vas a pasar tu vida entre los atenienses y los griegos!
Pues eres memorioso y reflexivo, y tienes mucho aguante
en tu caricter, que ni de estar en pie ni andando te fatigas,
ni te afliges demasiado tiritando ni ansfas los almuerzos,
y prescindes del vino y de la gula, y de otras chucherias®.

A pesar de las buenas intenciones de Laercio, Aristfanes, como sabemos,
manifestaba mis bien una fuerte perplejidad y burla por el comportamiento
ascético de SScrates: en la mentalidad popular, de la cual la Comedia se
hace eco, el ascetismo se ve como una rareza, ajena a las pautas sociales
convencionales. Que esto sea asi también en las biografias mas serias y
autorizadas no deja de sorprender: el manejo acritico de datos cémicos,
como hemos tratado de demostrar, parece ser el origen de buena parte de

tales anécdotas.

5 Traduccién de C. Garcia Gual.
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