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Efectes en altres especies animals




Origen i motivacio de la pigmentacio

Antigament pollastres i La disminucio de
gallines alimentats amb I'absorcié de pigments
blat de moro / herba - és un dels primers

ous i pell molt plgmentats signes de malatia

EL CONSUMIDOR PREFEREIX OUS PIGMENTATS

Els mercats poden L'aspecte és 'UNICA
influenciar les caracteristica que déna
preferencies de color, idea de qualitat al client:
pero fins un limit inclou pigment i altres

Tagetes erecta




Es la coloracié un punt important en els aliments?

» Dinamarca : Alguns tecnics van recomanar la
prohibicio dels pigmentants perqué influien tan sols
en la percepcio

» Gran error: No és per casualitat que les gallines
acumulen pigments en el rovell de I'ou. El principal
objectiu és :

“funcié protectora del rovell i I’'embrio, gracies a les
importants propietats funcionals dels carotenoids”

Estudis de carotenoids i immunitat en aus

1. Preséncia de luteina en teixits immunitaris

(Koutsos, 2002)
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Els carotenoids son segrestats del rovell de I'ou i incorporats
especificament en els teixits immunitaris del pollastre.
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2.1. Presencia de luteina en cél.lules
immunitaries (monocits)
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(Selvaraj et al., 2006)
La luteina s’incorpora en les cél.lules immunitaries del
pollastre a partir de la dieta.
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2.2. Presencia de luteina en cel.lules immuni-
taries (monocits)

Luteina en Ous pobres en | Ous enriquits
pinso (mg/kg) |luteina en luteina

0 0.012 20.322
25 0.36P 71.45b
50 0.48¢ 94.40¢
(P<0.05)

(Selvaraj et al., 2006)

Pollastres provinents d’ous pobres en carotenoids sén
incapacos d’incorporar carotenoids de la dieta als teixits
immunitaris amb la mateixa eficacia que el provinents d’ous
enriquits.
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3. Preséncia de luteina en diferents teixits

14 (Koutsos et al., 2003),
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Quan els carotenoids son limitants, ja sigui en la dieta o en
el rovell de I'ou, la bossa de F. té prioritat en dipositar-los.
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4. Luteina i immunitat en pollastres: estimulacio
de I'index de limfocits estimulats per PHA-P

b
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La luteina incrementa la proliferacié de cel.lules T
en pollastres.
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5. Luteina i immunitat en pollastres: %
macrofags post-injeccié de PHA
b
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La luteina incrementa el % de macrofags durant els
processos d’inflamacié en pollastres.

Estudis de carotenoids i immunitat en aus

6. Luteina i immunitat en gallines: efecte sobre
els anticossos anti-virus de la bronquitis infeccio-
sa (IBV) en gallines inoculades amb vacuna viva.
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La luteina incrementa la sensitivitat del sistema immune
humoral, mostrant un augment en el titol d’anticossos
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7. Luteina i immunitat en pollastres: efecte de la
luteina en resposta a la injeccié de LPS.

(Koutsos et al., 2006)

a agp °

Pes Bossa F (g/100
g Pv)
g Pv)

Pes Timus (g/100

0 40 0 40
Luteina en la dieta (mg/kg dieta)

B Control O Injectats amb LPS (1 mg/kg PV)

La luteina modula la resposta inflamatoria sistemica
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8. Luteina i immunitat en pollastres: efecte de la
luteina en els canvis de PV en resposta a la injec-
ci6 de LPS.

24 h post-injeccio LPS:

‘pollastres amb 0 mg de luteina en la dieta
presentaven majors perdues de PV (mitja =
- 52,6 g) que aquells amb 40 mg de luteina en

la dieta (mitja =+ 30,6 g)’
(Koutsos et al., 2006)

La luteina modula la resposta inflamatoria sistemica
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CONCLUSIONS:

1. Laluteina modula la respostainflamatoria
sistemica

2. Laluteina té un efecte directe sobre el sistema
immunitari

3. Ladeposicio de carotenoids en els teixits immu-
nes de pollastres en creixement esta influenciada
per la composicié de la dieta materna. Canvis en
la funcié immunitaria poden ser més pronunciats en
pollastres provinents de rovells enriquits, i es millora
la deposicié de carotenoids en teixits.

4. Els efectes de I'estatus dels carotenoids materns en
'acumulacion en el pollastre sén a llarg termini, i no
desapareixen en el temps.
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1. Implicacions en la pigmentacio
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L’exposicio als carotenoids durant el desenvolupament
embrionari millora la capacitat dels pollastres de dipositar
els carotenoids de la dieta en un estadi posterior de la vida




Estudis de carotenoids i immunitat en aus

2. Implicacions en la pigmentaci6

Pollastres alimentats amb dietes starter baixes en
carotenoids (6,7 mg/kg) i dietes d’acabat altes
(25,5 mg/kg) no van ser capacos d’arribar al
mateix grau de pigmentacio en potes que a-
quells alimentats amb nivells mitjos o alts (16.9

i 25.5 mg/kg, respectivament) en les dietes starter
| dacabat. (Koutsos et al., 2003)

L’exposiciéo en moments inicials és de gran importancia de
cara a una futura eficiencia en la deposicié de carotenoids.
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CONSIDERACIONS SOBRE LA PIGMENTACIO:

1. L’exposici6 als carotenoids in ovo és impor-
tant per a una subsequent absorcié, metabo-
lisme i/0 deposicio tisular dels carotenoids pro-
vinents de la dieta.

2. La suplementaci6 de carotenoids en la dieta
per a gallines reproductors per millorar la
guantitat de carotenoids en el rovell de I'ou,
permetra una pigmentacié més efectiva de
la progenie.




Biodisponibilitat de la luteina d’origens diversos

diversos via oral durant 9 dies
(Chung et al., 2004)
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La biodisponibilitat de la luteina de I'ou és més elevada que la
dels suplements o fonts vegetals

Prova en humans adults: dosi de 6 mg de luteina d’origens

Enriquiment d’ous en luteina

Gallines ponedores alimentades amb luteina durant 30 d

Luteina en dieta (ppm)
Esperada Analitzada  Luteina Zeaxantina Luteina +
Zeaxantina
mg/60gdou ————
4.9 0.16¢ 0.16° 0.32¢
126 1.17¢ 0.16° 1.33b
250 1.25b¢ 0.142 1.39b
318 1.373be 0.142b 1.50@b
451 1.492b 0.13bc 1.62ab
588 1.45% 0.12bc 1.57ab
733 1.492 0.11¢ 1.602b
1091 1.62° 0.12b¢ 1.742

Es possible enriquir I'ou en luteina fins a 10 vegades els nivells
regulars (Leeson i Caston, 2004)
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Enriquiment d’ous en luteina

(ITPSA, 2000)

Consum d’'ous — Luteina en serum

33 persones adultes consumint 1 ou/d durant 5 setmanes
(edat mitja: 79 anys)
(Goodrow et al., 2006)

2507 *  (P<0.001)

Luteina en serum (nmol/l)

No consum d'ous lou/d

Tipus de dieta

El consum d’un ou per dia pot augmentar els nivells plasmatics
de luteina de manera significativa
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Consum d’ous — Lipids i colesterol en serum

33 persones adultes consumint 1 ou/d durant 5 setmanes
(edat mitja: 79 anys)

6’ 1
’l No consumous O1ou/d

mmol/l
w

TC LDL-C HDL-C TG
Lipids en plasma (Goodrow et al., 2006

El consum d’'un ou per dia no afecta les concentracions
plasmatiques de lipids i colesterol

Estudis de carotenoids i immunitat en gossos

1. Luteinaiimmunitat: concentracio de luteina+zea-
xantina en plasma al suplementar la dieta amb

luteina. .
(Kim et al., 2000)
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Les concentracions plasmatiques de luteina augmenten rapidament
durant les primeres 2 setmanes
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Estudis de carotenoids i immunitat en gossos

2. Luteina i immunitat: efecte sobre la resposta
dels PBMC a diferents mitogens.

PHA: Con A: (Kim et al., 2000)
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La luteina millora la resposta de les cél.lules periféeriques
mononuclears

Luteina en dieta (mg/d):
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3. Luteina i immunitat: efecte sobre els canvis
en diferents poblacions de limfocits.

Poblacio limfocits (%) Luteina en la dieta (mg/d)
0 5 10 20

Sem. 8: CD5 (T) 79.7 83.9* 81.5 85.1**
CD4 (Th) 40.9 42.9 445 46.4
CD8 (Tc) 21.6 25.3 231 27.9*%
MHDC cl. 1l 53.6 56.0 54.6 65.4*

Sem. 12: CD5 814 86.1* 84.5 83.8
CD4 41.1 47.8* 47.2 435
CD8 21.6 234 20.4 21.8
MHDC cl. Il 46.3 55.3 59.1 68.0*

(Kim et al., 2000)

La luteina millora la mitogénesi de les céls. T, incrementant
les subpoblacions d’aquests limfocits (immunitat especifica)
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Estudis de carotenoids i immunitat en gossos

4. Luteina i immunitat: efecte sobre
la resposta a la injeccio de PHA (setmana 6).
(Kim et al., 2000)
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La luteina augmenta la resposta inespecifica de
hipersensitivitat retardada
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5. Luteina i immunitat: efecte sobre la resposta a la
injeccié d’'una vacuna polivalent canina (set. 6).

(Kim et al., 2000)
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La luteina augmenta la resposta especifica de
hipersensitivitat retardada
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Estudis de carotenoids i immunitat en gossos

4. Luteina i immunitat: efecte sobre les IgG a la
injeccié d’'una vacuna polivalent canina.

(Kim et al., 2000)
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La luteina augmenta la resposta humoral immune
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1. Luteinaiimmunitat: concentracio de luteina+zea-
xantina en plasma al suplementar la dieta amb

luteina.
(Kim et al., 2000)
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Les concentracions plasmatiques de luteina augmenten rapidament
durant les primeres 2 setmanes
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Estudis de carotenoids i immunitat en gats

2. Luteina i immunitat: efecte sobre la resposta
dels PBMC a un mitoaen (PWM).

Setmana 4

Uni6 amb [*H]-timidina

(Kim et al., 2000)

Luteinaendieta(mg/d): m0 O 1 m5 m10

La luteina millora la resposta de les cél.lules periféeriques
mononuclears
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3. Luteina i immunitat: efecte sobre els canvis
en diferents poblacions de limfocits.

Setmana 12: (Kim et al., 2000)
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La luteina millora la mitogénesi de les céls. T i B, incrementant
les subpoblacions d’aquests limfocits (immunitat especifica)
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4. Luteina i immunitat: efecte sobre la resposta a la
injeccié d'una vacuna polivalent felina.

(Kim et al., 2000)
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La luteina augmenta la resposta especifica de
hipersensitivitat retardada
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4. Luteina i immunitat: efecte sobre la concentracio
d’'lgG.

19

(Kim et al., 2000)
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La luteina incrementa les concentracions plasmatiques d’lgG
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MOLTES GRACIES PER LA SEVA
ATENCIO

Organitzat per:

FUNCIONALITAT | SALUT
Aliments funcionals per a
nutricié animal i humana
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