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RESUM

Aquest treball ha consistit en la posada en practica d'un programa d'intervencio
socioeducativa amb families del municipi de Vila-rodona, amb totes les seves fases:
disseny, aplicacié i avaluacié. Aquest programa ha pres forma de projecte de creacio
artistica col-lectiva, el qual hem titulat £/ so dels objectes. Durant el projecte s'han
treballat diferents tematiques com la percussid corporal, les coreografies, els jocs
musicals, la relacié entre pintura i musica, i sobretot, la construccioé d'instruments a partir
d’'objectes i materials reciclats i la seva utilitzacio. Tots aquests elements han configurat

una performance que s'ha representat davant de public.

RESUMEN

Este trabajo ha consistido en la puesta en practica de un programa de intervencion
socio-educativa con familias del municipio de Vila-rodona, con todas sus fases: disefio,
aplicacion y evaluacién. Este programa ha tomado forma de proyecto de creacion
artistica colectiva, el cual hemos titulado £/ so dels objectes (El sonido de los objetos).
Durante el proyecto se han trabajado distintas tematicas como la percusion corporal, las
coreografias, los juegos musicales, la relacién entre pintura y musica, y sobre todo, la
construccion de instrumentos a partir de objetos y materiales reciclados y su utilizacion.
Todos estos elementos han configurado una performance que se ha representado

delante de publico.

ABSTRACT

This work has consisted in the implementation of a social-educative intervention
programme with families of the municipality of Vila-rodona, with all their parts: design,
application and evaluation. This programme has taken the form of a collective artistic
creation project, which we've entitled £/ so dels objectes (The sound of objects). During
the project different themes have been worked on such as body percussion,
choreographies, musical games, the relationship between painting and music and, above
all, the construction of instruments from recycled objects and materials and their use. All
these elements have configured an artistic performance that has been represented in

front of the public.
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1. JUSTIFICACIO

Encarant la recta final dels meus estudis a 'ESMUC va arribar el moment de decidir la
tematica del meu Treball de Fi de Grau (TFG). Em van passar moltes idees pel cap, pero
el treball que em venia més de gust fer era el que us presentaré a continuacié; un treball
que es basés en la interacci6 entre persones i on pogués aprendre de cadascun dels

reptes que se'm plantegessin.

Aixi doncs, aquest treball neix d'una inquietud personal meva a partir de diferents
experiencies viscudes tant dins I'ESMUC com fora. Per una banda, de dins de I'ESMUC, hi
ha dues assignatures que m'han portat a pensar que un treball d'aquest tipus podria ser
interessant. Aquestes assignatures son: Musica, moviment i ritmica, que m’'ha inspirat
més en l|'aspecte dels processos de creacio artistica; i Musica i/ comunitat que m'ha
donat l'oportunitat de coneixer i reflexionar al voltant de diferents propostes d'accio
comunitaria a través de la musica. Aquestes assignatures doncs, crec que son les que
m’'han obert les portes, m'han fet experimentar i m'han donat recursos en el camp de la

creacio artistica col-lectiva.

Per altra banda, de fora 'ESMUC, la percepci6 d'una manca d'interaccié entre certs
sectors de la poblacié del meu poble, Vila-rodona, m'ha portat a pensar una possible
actuacid que pugui impulsar algun canvi en aquest sentit. Crec que és molt important
donar oportunitats i crear espais perqué les persones es puguin coneixer i relacionar de

forma diferent. Només coneixent-nos podem millorar la convivéencia.

A nivell més professional, també m’interessa molt endinsar-me en aquest cap de l'accio
social a través de les arts ja que en els Ultims anys s'estan potenciant molt els projectes
d'aquesta indole i crec que poden ser molt enriquidors i necessaris, tant a nivell artistic
com social. Per aixdo em motiva el fet de posar-me al davant d'un projecte com aquest;
és un repte que segur que em servira per descobrir i aprendre com moure'm i

desenvolupar-me en aquest ambit de la pedagogia musical.
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2. OBJECTIUS

Un cop vaig tenir clar que volia apostar per desenvolupar el meu treball en el camp de
I'accio social a través de les arts, em van comencar a sorgir dubtes de com posar-ho tot
plegat en marxa i com donar-li forma i estructura per ser concebut com un Treball de

Final de Grau. Aixi doncs, em vaig comencar a fer preguntes.

En primer lloc em preguntava quin era el meu objectiu principal, alldo que guiaria tota
I'accié. No volia que el projecte fos quelcom buit, que no fos un fer per fer siné que tot

anés encaminat a assolir uns objectius.

En segon lloc havia de decidir a quins col-lectius aniria dirigit el projecte. Aquesta decisio
no la podia prendre sense parlar amb persones com la directora de I'escola o la regidora
de cultura, i sense coneixer la resposta de les families. Era molt important coneixer la

realitat, la xarxa de persones amb la qual podia comptar pel projecte.

Un tercer pas era pensar i trobar els suports que necessitava per tirar endavant el
projecte. Aquest aspecte és imprescindible per dur a terme qualsevol projecte com

aquest. M'havia d'assegurar que tindria un local, mitjans de difusio, suport economic, etc.

I per dltim, i no per aixd0 menys important, havia de trobar quelcom que distingis el meu
projecte, que el fes diferent, singular, atractiu, per tal de donar-li un valor afegit. Llavors
va ser quan vaig decidir posar com a eix principal del procés de creacid¢ la construccié

d'instruments a partir d’objectes quotidians i materials reciclats.

A part de tots aquests aspectes, molt rapidament vaig tenir clar que volia que el meu
projecte es basés en un procés on la dinamica fos molt participativa per part de totes les

persones implicades.

I responent aquestes preguntes, a poc a poc, vaig anar definint el contingut, la forma i

els objectius del projecte que m'agradaria desenvolupar pel meu TFG.
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A continuacio exposo els objectius generals del treball:

e Fomentar la interaccié i la creacid de vincles entre els membres de les families
participants.

e Crear un espai educatiu segur on tothom es pugui expressar lliurement.

e Fer reflexionar sobre el paper de les arts en el camp de I'acci¢ social.

e Donar oportunitats per a que les persones desenvolupin la seva vessant més
creativa.

e Desenvolupar les condicions per tal d'assolir un entorn de treball cooperatiu
donant rellevancia als seus valors implicits.

e Crear instruments a partir de materials i objectes reciclats.

e Crear una performance on els instruments creats tinguin un paper protagonista.

12 Neus Santasmasas
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3. MARC TEORIC

3.1. TEMATICA

Tal com he esmentat, la idea que m’'he proposat dur a terme és |'elaboracio i la posada
en practica d'un projecte d’interaccié social a través de la musica i la creacio artistica
al poble de Vila-rodona. Aquest projecte pretén crear un espai on persones de diferents
interessos, origens, cultures, edats... puguin crear i establir vincles per mitja d'un procés

artistic col-lectiu.

Les persones que hi participaran seran families, aconseguint aixi que la interaccid ja
habitual entre els infants propicii la interaccid entre els adults, aixi com entre infants i
adults de les diferents families. També he escollit aquest tipus de participants perque
trobo interessant que infants i adults comparteixin espais menys convencionals com

aquest per tal de generar dinamiques diferents dins les propies families.

El treball amb families ens porta a trencar rols, sobretot dels adults, i a generar
situacions diferents on tothom tingui I'oportunitat de participar d'una manera o altra, fet
al qual no estem acostumats en altres activitats “extraescolars” on els familiars dels

infants tenen un grau de participacié molt baix o nul.

Aquest procés tindra com a eix principal la creaci6 d'una performance, que es
representara davant de public, com a eina de dinamitzacio de la idea expressada en el

paragraf anterior.

I el tret més caracteristic del projecte, i que per tant tindra un paper molt important, és
la construccié d’instruments musicals a partir de la reutilitzacid6 de materials i objectes.
A més a més, durant el procés de creacid es treballaran elements d'altres expressions

artistiques com son les arts plastiques, literaries o corporals.
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3.2. DRETS CULTURALS

Aquest treball neix amb la voluntat de fer present la democracia cultural en un context
determinat com és el del municipi de Vila-rodona. Donar I'oportunitat d'exercir el dret a
I'accés a una iniciativa cultural és, tal com posa de manifest I'Informe de la Relatora
Especial sobre els drets culturals de la UNESCO, basic per al desenvolupament d'una

societat democratica:

Las iniciativas culturales pueden realizar aportaciones sdlidas y singulares a la
creacion, el desarrollo y la preservacion de unas sociedades que sean madas
respetuosas con los derechos humanos [...]. Brindan oportunidades decisivas de
acrecentar la capacidad de pensamiento critico y el respeto por la diversidad cultural,
la igualdad y la universalidad de los derechos humanos. Los procesos culturales y la
actividad artistica basados en el ejercicio de los derechos culturales, la labor
participativa e inclusiva con las poblaciones locales dirigida a tender puentes entre las
divisiones sociales, y los rituales y las ceremonias publicos que aumentan el
reconocimiento de la dignidad humana pueden ser, a menudo, esenciales para

alcanzar una amplia gama de objetivos de derechos humanos.
(BENNOUNE, 2018)

Aixi doncs, des d'aquest punt de partida basic de fer realitat el drets culturals de la
ciutadania, vaig anar construint un projecte Unic i diferent als que coneixia. Tenia
referéncies de projectes de I'ambit comunitari, i en un principi, la meva intencié era
aconseguir que participessin families locals i families amb bagatge migratori per tal de
fomentar la interaccié personal directa entre aquestes, ja que en altres espais és dificil
que aquesta interaccié tingui lloc. Finalment pero, les dificultats d'accés i comunicacid
amb aquestes families de bagatge migratori i el fet que hi hagués un nombre suficient
de families locals per tirar endavant el projecte, va fer que decidis no seguir buscant
intencionadament aquesta participacio de les families migrades. S'entén pero, que se les

va convidar a participar igualment perd que no van respondre a aquesta crida.

Aixi doncs, l'objectiu que vaig acabar definint en relaci6 a les competencies
interpersonals va ser: "Fomentar la interaccié i la creacié de vincles entre els membres

de les families participants.”
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La cultura, i per tant, la creacio artistica, pot tenir conseqiencies positives 0 negatives a
nivell social segons com aquesta s'enfoqui. Tal com diu Gimeno SACRISTAN: La cultura nos
une a unos y nos diferencia de otros; puede ser utilizada para aglutinar y para dividir
(GIMENO SACRISTAN, 2001). Amb la voluntat doncs de crear un projecte on la cultura i en
aquest cas la creacio artistica fos utilitzada per aglutinar les persones, totes les activitats
estaven dissenyades per tal d'eliminar les diferencies en negatiu i de potenciar-les en

positiu.
Continua Sacristan dient:

El equilibrio para que el acercamiento a unos no sea paralelo a la indiferencia o al
enfrentamiento con los otros, a los que vemos como distintos, es un modelo de vida

deseable que forma parte de las preocupaciones de la educacion.
(GIMENO SACRISTAN, 2001)

Aixi doncs, el projecte pretenia crear un sentiment de pertinenca a un grup pero sense
que aix0 generés una mirada despectiva cap a l'altre, cap al diferent. També dins el
mateix grup, volia fomentar molt el treball cooperatiu on els membres de les families es
barregessin, i grans i petits poguessin coneixer els altres i veure'ls com a companys amb

qui construir i crear, i no com a adversaris amb qui competir.

Comparteixo molt el pensament de SCHAFER quan diu que: La musica existe porque nos
eleva de nuestro cautiverio vegetal a una vibrante vida (MURRAY SCHAFER, 2008).
Personalment crec que tothom té dret a participar d’aquesta vida vibrant que hi ha en la
musica, pero no com a espectadors passius, sind tot el contrari. Hem de fomentar el
descobriment de la potencialitat creadora que tothom porta a dins i canviar les
convencions socials discriminants pel que fa a la participacié artistica i cultural que fan
que /a majoria de nosaltres vivim per sota del nostre potencial, a causa de la naturalesa

opressiva de la majoria de societats (BLACKING, 1994).

3.3. PROJECTE COMUNITARI?

Per la naturalesa del projecte, era facil tenir com a referents projectes dels anomenats

comunitaris, on la musica i les arts sén un mitja per aconseguir objectius a nivell social.
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Pero en el cas del meu projecte no era del tot clara la pertinencia de l'etiqueta de
projecte comunitari o d'accid comunitaria, ja que les persones que hi van participar no
complien totes les caracteristiques que inclou Jaume Casacuberta en la seva definicié de

comunitat:

Lingdiisticament comunitat és un grup social generalment caracteritzat per un vincle
territorial | de convivencia, o per una afinitat d’interessos | de conviccions

ideologiques.
(CASACUBERTA, 2011)

El grup de persones que han participat del projecte tenien aquest vincle territorial i de
convivencia, ja que tots els infants van a la mateixa escola i la gran majoria de les
families viuen al mateix poble. D'alguna manera o altra també podriem afirmar que si
han participat en el projecte és perque tenen un interes compartit per a fer activitats
artistiques, culturals, ludiques, etc., en familia. L'4ltim element de la definici6é és potser el
gue no encaixaria amb el nostre grup, ja que el que unia a les families no era cap motiu
ideologic explicit i aixd0 tampoc era un punt important del projecte. Precisament,
I'objectiu inicial el que buscava era que el projecte artistic creés ponts entre persones
amb diferents maneres de pensar, diferents bagatges culturals, diversitat de procedencies

i de situaci¢ social i familiar.
Ricard GOMA, professor de Ciencia Politica de la UAB ens diu que:

La accion comunitaria adquiere sentido cuando se desarrolla a partir de un colectivo
humano que comparte un espacio y una conciencia de pertenencia, que genera
procesos de vinculacion y apoyo mutuo, y que activa voluntades de protagonismo en

la mejora de su propia realidad.
(GOMA, 2008)

En relacié a aixo, podriem dir que £/ so dels objectes no era una accié comunitaria ja
que el projecte no partia d'una comunitat preexistent, és a dir, d'un grup de persones
que ja compartis una identitat com a tal, amb uns objectius de transformacié de la
realitat. En el meu cas, el que buscava era ajuntar persones i posar una llavor per a la
formacié d'un sentiment de pertinencia a un grup, pas previ a la creaci6 d'una

comunitat.
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Les persones que participaven del projecte és cert que ja es coneixien, pero no tenien
una relacié basada en uns objectius i unes reivindicacions a nivell de transformacio
social. La relacid entre aquestes persones és fruit de la convivencia en una localitat petita
on els infants i les seves families acaben d'alguna manera o altra compartint espais,

temps, activitats...

3.4. CREATIVITAT

En una clase programada para la creacion no hay maestros; sélo hay una comunidad
de estudiosos. (Murray Schafer, 2008)

La afirmacié de SCHAFER em va impactar quan vaig llegir el seu llibre £/ rinoceronte en el
aula. L'educacio esta vivint un moment de canvis i aixo d'entrada pot semblar positiu.
Personalment pero, crec que hem d'estar molt atents a aquests canvis, com es
produeixen, perque es produeixen, que els impulsa... El canvi pel canvi segurament no
ens aportara res, sera un bolet, que en el millor dels casos potser sera bonic i amb bon
gust, pero que finalment no sera significatiu i no contribuira constructivament en la

millora de I'educacio.

I la creativitat és un tema que esta molt a l'ordre del dia en educaci6 des de fa un
temps. Molta gent parla d'introduir i fomentar la creativitat dins les aules. Pero, com? Per
que? I el que em sembla més important: quin paper han de jugar els docents en aquests

processos de creacio?

Per mi, conceptualment, el punt de vista de SCHAFER ens ddna la clau per entendre-ho. El
docent ha de jugar un rol participant, buscant la interacci6 amb el grup, fent propostes,
aportant continguts, idees, estratégies, perd sempre fomentant i deixant la possibilitat al
grup i als individus que el conformen de fer aportacions i desenvolupar la seva capacitat

creativa.

En la revisi6 que ANDERSON y KRATHWOHL van fer I'any 2001 de la taxonomia de Bloom,
van situar el fet creatiu dalt de tot de la piramide, establint la creativitat com una

habilitat de pensament d'ordre superior.
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Taxonomia de Bloom

Avalu Pensament Ordre Superior
acio | ﬁ
Sintesi Avaluar
Analisi Analitzar
Aplicacio Aplicar
Comprensio ? Comprendre
Coneixement 4 Recordar
i "
1956 Pensament Ordre Inferior 2000 Revisada:

Anderson & Krathwohl

Aix0 ens podria portar a pensar que la creativitat és quelcom només a l'abast de poques
persones especialment dotades per a aixo. Res més lluny de la realitat. Tal com indica
CSIKSZENTMIHALYI (citat a COTERON LOPEz & SANCHEZ SANCHEz, 2013): £/ individuo es
creativo, ;no sera que lo que falla es el entorno? Aixi doncs, amb el resso d'aquesta
pregunta al cap, el meu objectiu era crear aquest entorn propici per al desenvolupament

de les habilitats creatives de les persones que participaven al projecte.

Per tal que tots els participants es poguessin aproximar al fet creatiu, era important tenir
en compte els dos estadis de la creativitat dels quals parla MASLOW i que COTERON i
SANCHEZ recullen en el seu article: Creatividad primaria, como fase de inspiracion de la
creatividad, y creatividad secundaria, como proceso de elaboracion y desarrollo de la

inspiracion (COTERON & SANCHEZ, 2013).

La conclusié que en traiem d'aquest seguit de categoritzacions al voltant de la creativitat
és que aquesta esta a l'abast de tothom i que només cal disposar de les eines i les
activitats adequades per tal d'avancar progressivament fins a arribar a I'autonomia
creativa. I el meu rol com a directora del projecte era precisament aquest, el de decidir i

dissenyar les activitats que ens portessin en aquesta direccio.
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La creatividad secundaria — el producto formalmente acabado — se escapa al ambito
educativo. Sin embargo, tiene sentido el trabajo de la creatividad primaria como
facilitadora de la inspiracion; y ha de regirse por una serie de reglas que permitan

transferir la nocion de éxito desde la obtencion del producto al proceso del alumno.
(COTERON & SANCHEZ, 2013)

Aixi, tot i que el projecte ha anat molt dirigit a la creacié d'una representacio final, en
cap cas es contemplava aquest resultat final com a indicador principal de I'éxit del
projecte. La performance és allo que ha donat forma al projecte, un element motivant
molt important pel grup i també una manera de compartir I'experiencia i fer-la visible al
public. Perdo el que realment importava era treballar aquesta creativitat primaria,

fomentant el desenvolupament de les idees creatives que tots tenim.

El procés creatiu havia de ser col-lectiu, per tant, hi havia d’haver moments de creativitat
individual i altres de creativitat collectiva. Els decorats, el vestuari, la il-luminacié, sén
aspectes que han estat configurats a partir de les aportacions del grup, aixi com els
instruments que s'han construit a partir dels objectes i materials aportats per les families
(ALFONZO, 2002). D'aquesta manera, tot allo que envoltava I'espectacle era fruit del treball

en grup i per tant tothom es podia sentir “cocreador”. (Alfonzo, 2002)

Pel que fa a la importancia de generar oportunitats en projectes com el que ens ocupa

perqué les persones puguin desenvolupar la capacitat creadora, VIGOTSKY diu el seglent:

La actividad creadora de la imaginacion se encuentra en relacion directa con la
riqueza y la variedad de la experiencia acumulada por el hombre porque esta
experiencia es el material con el que erige sus edificios la fantasia. De aqui la
conclusion pedagdgica sobre la necesidad de ampliar la experiencia del nifio si

queremos proporcionarle una base suficientemente sdlida para su actividad creadora.

Seguint doncs la visié de l'autor, podem afirmar que la qualitat de |'activitat creadora de
les persones esta estretament relacionada amb la riquesa i la varietat de les experiéncies
que hagi viscut. Per aixo, la voluntat d'aquest projecte era oferir un espai on poguessin
tenir lloc experiéncies creatives i artistiques diferents a les ja viscudes, tant per grans

com per petits.

Neus Santasmasas 19



E L S O D E L S 0O B J E CTE S

3.5. INFANTS I ADULTS

Un dels trets caracteristics del projecte ha estat la participacid conjunta d'adults i infants
en tot el procés de creacid aixi com en la representacié final. Tal com deia en la
introduccié del treball, la majoria d'activitats extraescolars que s'ofereixen van adrecades
exclusivament als infants i en alguns casos, com els esports, es contempla la participacid

de les families com a observadores, com a public.

La voluntat d'£/ so dels objectes era doncs oferir un espai diferent per tal de fomentar la
interaccié entre families. Sobretot buscava el treball conjunt entre adults aprofitant les

dinamiques que posen en relacio els infants.

Tots sabem la importancia que tenen les activitats extraescolars per a moltes families.

Aquestes desenvolupen diferents funcions (FERNANDEZ ENGUITA, 1993):

- Funcié educativa: oferint experiéncies que completin el que ofereix la formacié

reglada.

- Funcié diferenciadora: creant diferencies entre l'alumnat pel que fa a la seva

formacié.

- Funci6é de custodia: oferint I'oportunitat que I'alumnat passi més temps custodiat

per algun adult responsable fora de la residéncia familiar.

De totes aquestes funcions, £/ so dels objectes tenia posat el focus principalment en la
primera: I'educativa. Tot i aixo, és evident que indirectament també tenia com a resultat
una funcié diferenciadora. En canvi la funcid6 de custddia no es donava degut a la

participacié d'adults i infants.

El interés de los padres por las actividades extraescolares no puede considerarse
como una muestra de atencion a lo marginal o secundario, sino como producto de
su interés por redondear la educacion de sus hijos, es decir, por la educacion en su
conjunto.

(FERNANDEZ ENGUITA, 1993)

En el nostre cas, l'interés de les families era la base per tal que el projecte funcionés, ja

que necessitavem de la seva participacié directa i activa en totes les sessions.
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L'art, i en especial la musica, ens brinda I'oportunitat de generar propostes on adults i
infants puguin compartir experiéncies en un mateix espai, sortint dels rols familiars
habituals i trencant amb les barreres que sovint tenen molts adults a I'hora de participar

juntament amb els infants d'activitats creatives.

[..] ser un oient passiu és el preu que alguns han de pagar per ser membres d'una
societat superior, la superioritat de la qual es fonamenta en [laptitud excepcional
d’una minoria escollida.
(BLACKING, 1994)
Precisament, el projecte pretenia trencar aquesta barrera que és tant present en la nostra
societat occidental contemporania. El mite dels elegits, dels que tenen el talent, dels
superdotats, ha de comencar a caure. Crear oportunitats per tal que aquells que
normalment serien oients passius puguin aproximar-se de forma amable a la practica i
creacio artistiques, sense cap judici d'aptituds, en un context familiar i de confianca, crec

que és una bona manera de comencar aquest canvi.

Les activitats extraescolars sén una questié rellevant des de ja fa temps i aix0 es veu
reflectit també en les lleis educatives. Per aix0 l'article 15 de la Llei Organica 1985 de 3
de juliol, Reguladora del Dret a la Educacio ja feia referencia a les activitats extraescolars

i establia el seglent:

En la medida en que no constituya discriminacion para ningun miembro de la
comunidad educativa, y dentro de los limites fijados por las leyes, los centros tendrdn
autonomia para establecer materias optativas, adaptar los programas a las
caracteristicas del medio en que estén insertos, adoptar métodos de ensefianza y
organizar actividades culturales escolares y extraescolares.
(MEC, 1985)
Tot i que el projecte que ens ocupa no ha estat una activitat extraescolar, pel fet de no
formar part de I'oferta d'un centre educatiu, si que s'ha tingut molt en compte aquest
component no discriminatori a I'hora de dissenyar-lo i oferir-lo a les families. Aixi, el
projecte estava obert a totes les families del poble, amb |'Unic requisit d'assumir el
compromis de participar activament i d'involucrar-se, tant en les sessions com en la

representacio final.
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3.6. INSTRUMENTS FETS AMB OBJECTES

Com ja he comentat en la introduccid, un dels elements destacats del projecte i que el
fan singular és la construccio d'instruments amb objectes i materials reciclats. Aquesta és
una idea que vaig tenir molt clara des del primer moment en que vaig pensar en fer un
TFG basat en una acci6 d'aquest tipus. Volia que hi hagués un component creatiu molt
fort en tot el procés i el fet de treballar amb materials i objectes quotidians, propers al
dia a dia de les families, que poguessin aportar elles mateixes era un punt important de

cara a motivar la participacio.

La confeccion de instrumentos sencillos encuentra en los materiales de uso cotidiano
una fuente inagotable de recursos si la busqueda se realiza con nueva mirada y oidos
atentos.
(AKOSCHKY, 1988)
Aquesta visio de Judith AKOSCHKY, una pedagoga que ha treballat molt en I'ambit infantil
i que ha fet un treball molt ampli pel que fa a la construccié d'instruments amb objectes
quotidians, és precisament el que em va portar a desenvolupar un projecte cap a

aquesta direccio.

L'ds d'aquest tipus de materials com a recurs dins de l'aula no son nous. Figures
destacades dins de l'educacié com Froebel, Montessori o Willems ja els van incorporar
en les seves activitats amb els infants, amb el focus més o menys posat en I'educacié

musical d'aquests.

Les possibilitats son infinites i no pots preveure qué sera capacg de crear cada participant
i el grup amb els objectes i materials disponibles ja que tal com diu SCHAFER: £n e/
verdadero trabajo creativo de cualquier tipo no existen respuestas conocidas y no hay
informacion analizable como tal (MURRAY SCHAFER, 2008). Per aix0 la construccié d'aquests
instruments és molt interessant com a procés de descoberta individual i compartida i
com a procés creatiu. En un article a la revista Eufonia (AKOSCHKY, 2005) la mateixa Judith
AKOTSCHKY feia un llistat de tot el que per ella aporta treballar amb el que ella anomena
cotididfonos en l'etapa infantil. A continuacié en faré un breu comentari ja que aquests

punts han estat molt rellevants en la concepcio i realitzacié del projecte.
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- Que los alumnos tomen contacto sensible con materiales y objetos para producir
sonido.

L'accés als instruments musicals estandards o academics no és quelcom habitual entre la
poblacié, tot i que cada cop ho sigui més. La majoria de families no tenen cap
instrument a casa, i I'escola generalista normalment tampoc disposa d'instruments més
enlla de xilofons, flautes, guitarra o un teclat. Per aix0, donar aquest valor d'instrument
sonor als objectes és una manera de proporcionar una experiencia semblant a la de tenir
un instrument musical a les mans, amb l'afegit d'haver-lo construit i de poder-lo tocar

sense necessitat d'una técnica musical.

- Que puedan diversificar los modos de accion en la produccion sonora, valorar sus
propias ideas y posibilidades, disfrutar y sentir placer por sus hallazgos individuales

Y conjuntos.

El procés de construccio dels instruments ha estat en part dirigit, perd sempre he deixat
un espai per a l'exploracié individual i col-lectiva a I'hora de definir els sons que cadascu

volia aconseguir amb cada instrument.

- Que sean progresivamente selectivos tanto en el acopio de materiales y objetos
como en la produccion de sonidos, constituyendo un estimulo para el refinamiento

auditivo.

Cada instrument nou buscava aquest anar més enlla en la questié sonora. Les primeres
propostes eren menys arriscades i els sons eren més coneguts, perd poc a poc la
seleccio dels materials era més conscient i meditada, i hi havia més exploracié perque es

buscaven resultats sonors més concrets.

- Que adquieran progresivamente habilidades en el manejo instrumental.

Cada instrument requereix una sensibilitat al moment de tocar-lo si es busca una
sonoritat concreta, alguns més que d'altres, pero com més habilitat es va adquirint més

qualitat sonora podrem extreure de cada instrument.

- Que desarrollen inventiva en el uso y la confeccion de instrumentos sonoros

sencillos.

La inventiva és fonamental en tot el procés de construccié. El grup ha de tenir una guia

per orientar el procés i aconseguir un resultat interessant com a grup, pero alhora el
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procés de creacié individual ha de ser el maxim d'obert possible per tal que les idees

que sorgeixin es puguin realitzar.

- Que puedan participar activamente en realizaciones sonoras conjuntas favoreciendo

su adhesion a la musica.

Aquest és potser un dels punts més interessants en relacié al projecte. Poder tocar els
instruments en grup, creant composicions sonores conjuntes com a resultat de la suma
de les creacions individuals és una de les experiencies que meés ens porten a assolir els
objectius del projecte. Tocar un instrument petit de manera aillada no era pas I'objectiu,
ja que segurament aixo no fa que la persona tingui una experiéncia musical impactant.
L'objectiu era formar part de tot un conjunt instrumental que sona d'una manera molt
singular, com a reflex de la singularitat que cadascu aporta amb el seu instrument i la
seva manera de tocar-lo, perqué aixo és el que fa que hi hagi una experiéncia musical i

social que deixa empremta.

- Que logren valorar las realizaciones grupales, desarrollando en forma progresiva la
capacidad y el juicio critico
Crear en grup comporta un seguit de comportaments que son molt interessants. Els rols
que s'esdevenen en cada moment i en cada grup sén diferents segons les persones que
en formen part. Per aix0, fer composicions sonores en grup amb els instruments
construits genera unes situacions en les quals els participants han de proposar, escoltar,
valorar, modificar, escollir, etc., el material sonor que volen utilitzar. Aquestes situacions
també ajuden a desenvolupar aquest judici critic vers un mateix, tenint en compte les

aportacions dels altres grups i/o de la directora.

Per a la construccioé dels instruments del projecte vaig agafar idees d'alguns Ilibres com
Cotidiafonos (AKOSCHKY, 1988) o Artilugios e instrumentos para hacer musica (PALACIOS &
RIVEIRO, 1990). Aquests llibres contenen exemples d'instruments que es poden crear a
partir de diferents tipus de materials i objectes, classificats segons la seva procedencia o
naturalesa. Tot i aix0, els materials que vam recollir en el projecte sén els que van acabar
determinant els instruments i evidentment n’hi ha de creacié propia dels participants.
Crec que aquesta singularitat déna un valor afegit al procés creatiu dut a terme, ja que

realment la majoria d'idees van sorgir del grup.
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3.7. MARC EPISTEMOLOGIC

Aquest treball té una mirada critica i transformadora sobre la realitat i pretén, mitjangant
I'accié i la reflexid, produir canvis en I'entorn en el qual s’ha proposat intervenir. Aixi
doncs, I'enfocament del projecte es mou entre el paradigma socio-critic i el paradigma

de la complexitat.

Un principi del paradigma socio-critic que té implicacions importants en aquest treball és
que /a finalitat [de qualsevol accid, incloent les educatives i les artistiques] és transformar
l'estructura de les relacions socials | donar resposta a determinats problemes generats
per aquestes, partint de [laccio-reflexio dels integrants de la comunitat (ALVARADO,
LUSMIDIA; GARCIA, 2008). Aquest principi ens porta a dirigir la nostra accié cap a un procés
de transformacié i canvi a nivell social i comunitari, implicant al conjunt dels participants

en un procés basat en la retroalimentacié de l'accié i la reflexié.

En aquesta visi6 transformadora les arts son un canal expressiu molt potent que facilita
als col-lectius expressar-se i comunicar-se amb la resta de la societat per tal de poder

generar canvis en aquesta i millorar la convivencia.

Del paradigma de la complexitat incorporaré la idea de /a introduccio de I'observador en
l'observacio (MARDONES, 1991). Durant el desenvolupament del projecte, jo, com a guia
del procés de creacié formaré part del grup, amb la qual cosa, m’introduiré, com a
observadora, en |'observaci6. Aixo em situa un punt de vist molt concret des del qual

observar l'accié i fer-ne una reflexié posterior.

L'aproximacio al context, a la realitat del grup amb el qual treballare, sera
majoritariament fenomenologica. L‘actitud fenomenologica no rebutia ni menysprea la
realitat sind que la vol comprendre tal com és i sapareix, tal com es dona (SANCHEZ
MIGALLON-GRANADOS, N.D.). Aquest enfocament fenomenologic doncs, ens portara a
observar tot alld que pugui passar durant el procés de creacié artistica amb una
voluntat de superar I'analisi psicologista, anant més enlla pel que fa a la comprensié

dels esdeveniments.
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4. MARC APLICAT

4.1. DESCRIPCIO DELS CONTEXTOS

El projecte es dura a terme al poble de Vila-rodona. El municipi es troba en la comarca
de I'Alt Camp i té una poblacid d'uns 1.200 habitants. Vila-rodona ha sigut receptor
d'immigracié (majoritariament del Marroc) sobretot des dels anys 2000. Aquesta creixent
arribada de persones immigrants ha fet que, poc a poc, la interaccid social entre
aquestes i la resta de la poblacié vila-rodonina anés disminuit, fet que ha provocat un

nivell molt baix d'interaccié social entre ambdues parts de la poblacié.

Vila-rodona ha estat un poble historicament agricola, pero les Ultimes decades la
construccié d'un poligon i la crescuda del sector serveis ha fet que I'economia s'hagi
diversificat i deslocalitzat molt i que la poblaci6 més jove ja no estigui tan arrelada al
poble. Moltes de les persones arribades del Marroc han trobat en el sector agricola la

seva font d'ingressos treballant al camp, ja que la ma d'obra local cada vegada és menys.

Vila-rodona és un nucli relativament petit i és molt habitual haver-se de desplacar fins a
la capital comarcal, Valls, per tenir accés a molts serveis. Pel que fa a I'educacié musical,
que és un aspecte important a tenir en compte per a aquest projecte, els centres més
propers es troben a la ciutat vallenca, que compta amb un centre public, I'Escola
Municipal de Musica Robert Gerhard i diversos centres privats. Aixi doncs, les families
que volen que els seus fills rebin educaci6 musical, aixi com per fer altres activitats

extraescolars han de desplacar-se a la capital.

Aix0 suposa que els infants quan surten de I'escola molt sovint ja no tenen espais de
lleure al mateix poble i el contacte entre les families és molt superficial, excepte en els

casos en que les families formin part d'un mateix grup d'amics.

El projecte doncs, pretén crear un espai en el qual es puguin posar en relacio la major
diversitat de families i, en definitiva, de persones, per tal de fomentar la interacci6 i la

creacid de vincles entre aquestes que d'altres maneres segurament no es produeixen.
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4.2. DESCRIPCIO DE LA MOSTRA DESTINATARIA

El projecte va destinat a families amb infants de 1r a 6e de primaria. He triat aquest
col-lectiu familiar perque crec que és un espai poc explorat encara en l'ambit de la
creacio artistica. Fer activitats en les quals adults i infants crein coses junts, comparteixin
experiéncies i aprenentatges és molt necessari en una societat en la qual les families

cada cop tenen menys espais per fer coses juntes.

Les edats que he fixat perqué el infants puguin participar del projecte han estat de 6 a
12 anys. Crec que és una franja d'edat prou amplia per aconseguir un nombre de
participants adequat i alhora, perqué malgrat les diferencies d'edat tothom pugui fer
aportacions al grup augmentant aixi la riquesa de relacions i aportacions. Per altra
banda, era necessaria una franja d'edat en la qual els infants poguessin treballar en
grups sense haver de dependre de la companyia dels familiars. Per aixo he establert

I'edat minima en els 6 anys.

4.3. DISSENY DEL PROGRAMA

431. DISSENY DE LA INTERVENCIO D' £L SO DELS OBJECTES

Com explico en l'apartat de la metodologia, aquest treball es basa en un projecte pel
qual he anat dissenyant un conjunt de sessions al llarg de les quals hem treballat
diferents aspectes de creaci6 artistica i construccié d'instruments amb el grup de families

participants.

En el disseny s'han tingut en compte aspectes com l'adaptacié de les activitats al nivell
musical del grup, a les diferents edats, als caracters, etc. També s’ha tingut en compte,
sobretot en les primeres sessions i també en la performance el tema del focus. Aixi he
intentat combinar els diferents graus de focus: baix, quan tot el grup feia el mateix; mitja,
quan algun/s membres eren protagonistes; alt, quan un o dos membres eren

protagonistes. (BERCEBAL, 2010)

El disseny d'aquestes sessions partia d'una idea i una planificaci¢ inicials de caracter més

general i poc a poc, segons el que anava passant a cada sessié he anat concretant les
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seglients. Tot i la planificacio, evidentment cap sessid s'’ha desenvolupat amb fidelitat al
disseny de la mateixa. Aixd al principi va fer que volgués controlar i dissenyar les
sessions amb molta (potser massa) exactitud i aixo em portava a un sentiment una mica
de frustracié si no aconseguia seguir el disseny. Poc a poc pero, els dissenys han anat
essent més oberts en el sentit que deixaven més espai per a ser modificats en funcio del

treball amb el grup.

El disseny de les primeres sessions és més complet i exhaustiu perqué he necessitat
definir molt les activitats i els objectius que pretenia assolir amb cadascuna d'elles. Les
Ultimes sessions en canvi, com que han consistit més en un repas i assaig de les
activitats ja realitzades de cara a preparar la performance final, només consten d'un

esquema de les activitats i la seva temporalitzacié aproximada.

El calendari de la intervencio és el seguent:

GENER FEBRER

DL DM DC D] DV DS DG bL DM DC D] DV DS DG
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 |16 117 |18 |19 2084 21 12 |13 14 15 16 17 18
29 |30 31 26 |27 |28 1 2 3 4

Durant els mesos de gener i febrer s'han dut a terme les 9 sessions de treball en les
quals s’han anat introduint les diferents tematiques previstes i el dia 3 de marg hi hagut
la performance final en la qual s'ha mostrat davant del public el treball fet. El nombre de
sessions s'ha decidit tenint en compte el calendari academic que condiciona I'entrega del
treball aixi com |'objectiu de fer una performance digna on mostrar un treball de certa

qualitat artistica, preparada amb suficient temps pel grup.

Aquest calendari ha esta confeccionat a partir de les reunions fetes amb les families amb
la voluntat de facilitar la participacidé del major nombre possible d'aquestes i tenint en

compte altres activitats realitzades al municipi durant aquest periode de temps.

Les sessions han tingut una durada aproximada d'una hora i tres quarts, tenint en

compte la flexibilitat dels moments d'arribada i sortida.
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4.3.2. SESSIONS D' £L SO DELS OBJECTES

43.2.1. Sessid 1 — Dissabte 13/1

o CONTEXT

Després de les reunions de contacte i d'informacié amb les families, aquesta primera
sessio sera el moment de trobar-nos totes i comencar a veure cap on dirigim el projecte.
Per part meva sera una sessié que em servira per coneixer millor cada persona, veure
quines actituds i rols hi ha dins el grup, el nivell d’habilitats musicals i com responen al

tipus d’activitats que proposaré.

Les persones que participen del projecte ja es coneixen, en més 0 menys mesura, ja que
totes viuen al poble i/o porten els infants a l'escola del poble. La previsio que faig
respecte aixo, €s que, al comengcament hauré de tenir molt en compte i treballar

aspectes com la vergonya, la confianga, I'autoconfianga o la comunicacié assertiva.

e (OBIJECTIUS DE LA SESSIO

Tenint en compte que les persones que participen del projecte ja es coneixen, aquesta

primera sessio té com a objectius:

- Generar noves dinamiques dins el grup: al tractar-se de persones que ja es

coneixen, segurament cadascu d'entrada desenvolupara un rol implicit dins el
grup. L'objectiu és doncs, canviar aquests possibles rols, permetent i potenciant
que tothom pugui participar Iliurement, trencant poc a poc els perjudicis i sense
passar vergonya.

- Propiciar nous nivells de relacié: al ser un grup heterogeni pel que fa a edats, és

important fer activitats en les quals el protagonisme i la responsabilitat sigui tant
de petits com de grans, fomentat una comunicacié horitzontal entre tots.

- Comencar a treballar aspectes musicals: introduir el grup a practiques i activitats

musicals. Aquestes estan dissenyades tenint molt en compte el focus, és a dir, el
nivell de protagonisme i d'autonomia que es dbna a les participants. Aixi, les
primeres activitats musicals seran més guiades, jo faré de model i la resta

copiaran, amb la qual cosa el focus sera baix perqué tothom estara fent el mateix
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i posara atencid6 en mi. Poc a poc, anirem introduint petits moments de
protagonisme individual de les persones, amb la qual cosa el focus passara a ser
mitja. Finalment, cada petit grup haura de crear quelcom a partir del treball que
hem fet tot junts i exposar-ho davant la resta. Aqui, el focus sera més alt ja que el

protagonisme recaura en poques persones.

o ACTIVITATS

I.  Presentacio
Jo faré una breu presentacié de com organitzarem les sessions i de cap a on anira dirigit

tot el que fem.

Ens posem en rotllana i cadascy fa una breu presentacié (nom, lloc de naixement,
curs/feina). A més a més, al mig de la rotllana hi haura una bossa amb un seguit de
papers on se li preguntara una altra cosa (color preferit, cangd preferida, animal de
companyia ideal...). Aquest factor sorpresa aportara un punt d'emocié i fara que I'activitat

no es faci monodtona i pesada.

- TEMPS: 10’
- MATERIAL: fitxes sorpresa i bossa per guardar-les

Il. Jocs de cooperacié
En aquesta primera sessi6 comengarem fent jocs que no exposin a ningu individualment,

que potenciin els objectius comuns i el treball en equip. Sera una manera d'anar creant

cohesi6 dins el grup de manera ludica i distesa.

IIl. Joc 1: aixecar el cércol

Ens dividirem en equips de 5, en els quals hi ha d'haver infants i adults. Cada equip
tindra un cercol a terra. L'objectiu és aixecar el cércol entre tots, sense parlar i cada
persona només pot posar un dit sota el cercol per a aixecar-lo. No és una competicidé
per a veure qui ho fa més rapid, sind6 que és un joc per veure com una cosa que
aparentment sembla facil, si no anem a una, es converteix en dificil. Farem una ronda
amb uns grups, canviarem els grups i ho tornarem a provar. Després posarem en comu
el que ha passat a cada grup.

- TEMPS: 10

- MATERIAL: 4-5 cercols
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IV. Joc 2: les cadires

Primer farem una partida normal al joc de les cadires. Eliminant la persona que quedi
dreta sense cadira. Perque no s'allargui molt, farem un rotllana per adults i una altra pels
infants. La musica que posarem sera "Eye of the tiger” per emfatitzar més |'esperit

competitiu del joc.

La segona partida sera les cadires cooperatives. Es tracta de posar una sola rotllana de
cadires i mentre sona la musica tothom balla al voltant. Quan para la musica tothom ha
d'estar damunt les cadires, sense que els peus de ningu toquin a terra. Cada cop es
traura una cadira, pero no s'eliminara a ningu, amb la qual cosa cada vegada s’hauran
d’'organitzar millor per aconseguir que tothom estigui damunt les cadires. La can¢d que
posarem sera “Junts” de Projecte Mut, que té un caire festiu i parla de tot allo que

nomeés és possible o que és millor quan es fa junts.

Al finalitzar posarem en comu quines emocions els ha generat cada partida i quina de

les dues modalitats del joc els ha agradat més, en quina s’ho han passat millor.

- TEMPS: 10
- MATERIAL: tantes cadires com participants (15-20), equip de musica

V. Pluja d’idees per escollir I’eix tematic
Posarem en comu les propostes d'eix tematic que hagi pensat cadascu i decidirem quin

pot ser el més adient. Tindrem molt en compte les propostes dels infants ja que ells

seran els protagonistes del projecte i de la performance.

Per fer-ho cadascu escriura en un paper la seva idea i les posarem al terra. Cadascu
explicara la seva idea i un cop haguem acabat d'explicar decidirem entre tots quina és la

que ens agrada més.

- TEMPS: 15’
- MATERIAL: fulls, boligrafs (estaria bé tenir una pissarra)
VI. Activitat percussié corporal
Amb diferents musiques de fons anirem fent diferents patrons ritmics explorant les

possibilitats sonores del nostre cos.
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- TEMPS: 15
- MATERIAL: equip de so

Part desenvolupada en un gui6 fet a ma.

VIl. Creacié d’un patro de percussié corporal per grups per una cang¢é
Ens dividirem en petits grups mitjangant la bossa de colors i hauran de fer un patrd

ritmic per acompanyar una can¢d que tots se sapiguen, preferiblement, cancons

populars.
- TEMPS: 10’
VIll. Posada en comu de la feina dels grups

Cada grup ensenyara el patré que ha elaborat.
- TEMPS: 5’

IX. Parlem de qué ens agradaria incloure de la percussié corporal en la
performance

- TEMPS: 15

43.2.2. Sessid 2 — Dissabte 20/1

o CONTEXT

Després d'una primera sessié de contacte amb les persones participants, aquesta segona
sessié pretén comencgar a desenvolupar I'eix tematic que vam escollir. El grup funciona
bastant bé, només he de tenir més en compte la proximitat amb totes les persones per
tal de mantenir-les connectades amb les activitats. També és important tenir assegurades
les questions tecniques, ja que per culpa de problemes en aquestes, a la primera sessio

vam perdre temps i hi va haver moments de dispersio.

e OBIJECTIUS DE LA SESSIO

Per aquesta segona sessio els objectius son:

- Recordar i fer més dinamiques amb percussid corporal:

La primera sessido vam treballar patrons de percussio corporal damunt d'algunes
cancons, perd algunes eren massa dificils i es va generar un sentiment de

frustracié de col-lectiu. Per aixd, crec que és important no deixar el grup amb
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aquesta sensacio i fer algunes propostes més assequibles que els permeti gaudir
de l'activitat.

- Fer jocs i dinamiques de musica i moviment relacionades amb |'eix tematic:

Un cop triat I'eix tematic la meva intencid és que les propostes ja vagin lligades a
aquest. Per tant, comencarem amb jocs i activitats de mdusica i moviment que
tinguin alguna relacio amb les tribus.

- Pensar quin tipus de tribus volem representar:

El concepte tribus és molt ampli i I'hem de concretar. Jo faré diferents propostes
de com treballar sobre aquest eix tematic i donaré la possibilitat que si algu té
més idees les comparteixi.

- Treballar amb paraules, textos....

Un dels blocs que m’'agradaria treballar és el de la paraula i el so, el ritme,
I'entonacio... A més a més, el tema de les tribus dona molt de joc a treballar amb

elements linguistics.

e ACTIVITATS

I.  Joc ritmic
Per comencar farem un joc ritmic per tal d'anar entrant en situacié i comencar amb una

dinamica activa i per la qual es necessita concentracio i atencio.

El joc consisteix en el seglient: comenga una persona senyalant una altra amb els bragos
allargats i les mans juntes. Nosaltres hi afegim que aix0 durara dues pulsacions i que
s'haura de reproduir el sou: “xxxxxxiu”. La persona a qui han senyalat ha d'aixecar les
mans i ajuntar-les (com si fos un tronc) mentre diu en dos temps "“ssssssa”. Les dues
persones que estan al costat del tronc han de dir "ko-to”, també en dos temps, i al
segon, amb les mans juntes, han de fer el gest de donar un cop de destral a 'abdomen
del tronc (evidentment, sense tocar a la persona que fa de tronc). El tronc torna a

comencar la roda senyalant a algu altre.

Farem unes quantes rondes aixi i després farem que quan una persona ha fet de tronc i
ja ha senyalat, s'ha d'asseure. S'acaba el joc quan només queden 3 persones (1 tronc i

dos llenyataires).

- TEMPS: 15
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Il.  Percussié corporal
OKU TUPUNGA: Repetim la primera can¢o de la sessio anterior ja que té caracter tribal,

és facil i funciona per captar I'atencié i concentrar-nos en la practica ritmica.
- TEMPS: 5

BANAHA: Fem patrons ritmics damunt d'aquest canon. L'objectiu no és tant que

s'aprenguin la lletra com que puguin fer els tres patrons ritmics seguits en canon.

- TEMPS: 15
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IIl.  Activitats de musica i moviment. Musica relacionada amb I’eix tematic.
ESTRUCTURA “THE RIVER SINGS”

C =cuixa T = torax P = peu
[c [c Jc Jc Jc Je Je Je Jc Jr [r ]
[c lc Jc Jc Jc Je Je Je Jc Jr [r |
I [» [r Je [r Te Je Je e Je Jr e |
[c lc Jc Jc Jc Je Je Je Jc Jr [r |
I [» [r Je [r Te Je Je e Je Jr e |
[c [c Jc Jc Jc Je Je Je Je Jr [r |
[c [c Jc Jc Jc Je Je Je Jc Jr Jr ]

MATERIAL: taules
TEMPS: 20’
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IV. Treball amb textos. Creacid de textos (rimes, només amb una vocal, buscant
una sonoritat concreta, a partir de les lletres d’una paraula...)

Serem 3 tribus. Cada tribu haura de triar un nom i haura de crear un cant de presentacio
en una llengua inventada. El cant ha de durar 4 compassos de 4/4. Poden decidir si hi ha

solistes, si canten sempre junts, etc.

Si hi ha temps hauran d'escriure un poema, amb paraules inventades o no, pero cada

tribu només podra fer servir una vocal.

- MATERIAL: fulls i boligrafs
- TEMPS: 20’

V. Fer una posada en comu dels objectes i materials que hem pogut recollir
https.//www.youtube.com/watch?v=IVPLIuBy9CY

4.3.2.3. Sessid 3 — Dissabte 27/1

o CONTEXT

Hem fet dues sessions en les quals hem treballat aspectes ritmics a través de la
percussio corporal. Tenim l'eix tematic que ens va ajudant a donar coherencia a les
activitats. Ja hem escollit algunes musiques que podem utilitzar per a la performance. El
grup també ha tingut oportunitat de fer dinamiques en les quals grans i petits havien de
treballar junts, posant-se d'acord, fent petites creacions. Aix0 ha fet que més o menys
tothom hagi treballat amb persones diferents, separat també grans i petits d'una mateix

familia, sense que els petits hagin tingut cap problema.

Durant aquestes sessions hem anat portant materials i objectes per fer els instruments i

tothom té moltes ganes de construir-los i fer-los sonar.

e OBIJECTIUS DE LA SESSIO

- Recordar les cancons que ja hem fixat per a la performance: ara que ja tenim un

parell de cangons que ens agraden (7he river sings i Banaha) per a fer durant la
performance es tracta de repassar-les i que ens les anem aprenent i agafant
confianga amb els patrons ritmics.

- Construir instruments amb els materials que tenim: comencem amb I'eix principal

del projecte, la construccié d'instruments. Com que hem decidit que I'eix tematic
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serien les tribus, hem de mirar de fer instruments representatius diferents per a
cada tribu.

- Fer sonar els diferents instruments dins d'un context musical: un cop tinguem els

instruments decidits i construits és important fer-los sonar amb sentit, dins d'un

context musical.

o ACTIVITATS

I. Cangons i percussio corporal
Repassarem la can¢d Banaha per tal d'assegurar que els grups sén capacos de fer els

tres patrons ritmics en canon. Intentarem aprendre una mica la lletra de la cango, tot i

que de moment el que més ens interessa son els patrons ritmics.

Després repassarem els ritmes i el moviments de la cangd T7he river sings. Es tracta que
els adults siguin autonoms amb les partitures i segueixin la pulsacié de l'audio perque jo

pugui estar amb els infants fent la coreografia.

- TEMPS: 30’
- MATERIAL: taules, partitures grafiques

Il.  Construim instruments
Classifiquem els materials i objectes segons els instruments que volem fer. Experimentem

la paleta de sons que pot fer cada instrument i decidim com ens agrada més.

- TEMPS: 30’
- MATERIAL: tots els objectes i materials que hem recollit per construir els

instruments

lll. Toquem amb els instruments
Un cop ja tinguem els instruments construits ens posarem per tribus i cadascuy,

individualment, ens ensenyara com sona el seu instrument. Llavors recuperarem els crits
de guerra de cada grup i hauran d'inventar-se un motiu amb els instruments que faran

abans i després del crit.

- TEMPS: 10
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4324, Sessio 4 - Divendres 2/2

e CONTEXT
Estem a la 4a sessio. Ja tenim diferents elements que formaran part de la performance.

Ara hem d'anar veient com els utilitzem, com els enllacem, que ens agrada més...

Estem en procés de construccié dels instruments i aixo fa que el grup estigui motivat i
tingui ganes de fer-los sonar. Es important doncs, saber canalitzar aquesta motivacié per

tal que emergeixi la creativitat i surtin propostes musicals interessants.

e CONSTRUCCIO D’INSTRUMENTS

Continuem construint instruments. Primer ens dividirem pels grup de les tribus i cada

tribu construira/tocara un instrument:

Els MISILI utilitzaran les ampolles d'anis. Com que l'instrument en si ja esta fet, el

que poden provar és si posant-hi aigua, o fent algunes modificacions canvia el so

i decidir com els agrada mes.

= Els TOPOGO utilitzaran globus. La proposta és que hi posin llegums o arros
dintre, que provin també les diferents sonoritats (globus més o menys inflat, amb
més o menys coses dins...) i que decideixin.

= Els BARAJA utilitzaran sonalls. Un possible sonall seria posar taps de plastic dins
de bossetes de plastic i lligar la bossa al final d'un basté (com una mena de
farcell). Poden buscar diferents maneres de tocar-lo (picant al terra, sacsejant-lo,
fent-lo caure a la ma d'un company...).

- MATERIAL: ampolles d‘anis, cinta adhesiva, globus, arros, llegums, taps d'ampolla,

bosses, pals.

- TEMPS: 30

IV. Creacié de motius musicals amb els instruments pels crits de guerra
Un cop cada grup tingui els instruments construits i hagin pogut experimentar amb els

diferents sons que poden produir hauran d'inventar-se un petit motiu ritmic que
acompanyara el crit de guerra. Cada grup decideix si toca abans, després, abans i/o

despreés, durant... el crit de guerra.
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Un cop tots els grups ho hagin decidit ho presentaran davant dels altres grups i ho

gravarem per poder-ho recuperar en sessions futures.

- MATERIAL: instruments construits
- TEMPS: 15’

V. Repas de cangons i percussio corporal
Repassem Banaha i The river sings rapidament i incorporem una ultima can¢d Circlesong

5. En aquesta can¢o proposarem 3 maneres de desplagar-nos per 'espai segons el nivell
de subdivisié ritmica. Aixi doncs, cadascu decidira quin dels tres patrons ritmics vol fer i
s’haura d'anar movent per I'espai picant a diferents parts del cos o d'elements del local.
Es tracta que es vagin agrupant amb les altres persones que han escollit el mateix patré i

quan estiguin junts que es tornin a separar.

- MATERIAL: taules, equip de so
- TEMPS: 30’

VI.  Tubs harmonics
Tallem els tubs harmonics i practiquem diferents efectes sonors i visuals amb ells. Ho

farem al local de fires perquée aixi hi cabrem tots.

- MATERIAL: tubs, cuter
- TEMPS: 15’

4.3.2.5. Sessio 5 — Dissabte 10/2

e ACTIVITATS

I. Joc
Després d'unes quantes sessions treballant en la construccié dels instruments, amb molt

de rebombori sonor, comengarem aquesta sessié fent un jo on el silenci, I'escolta, la
iniciativa i el saber esperar son imprescindibles. Es tracta de posar-nos en rotllana, tancar
els ulls i contar en grup, és a dir, que hem d’anar comptant col-lectivament (una persona
diu: 1, una altra: 2, etc)pero si dues persones diuen un ndmero a la vegada hem de

tornar a comencar.
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Hi jugarem un parell o tres de cops, depen de com de llargues siguin les partides.

- TEMPS: 5’

Il. Mesurem alcades
Com que per la primera can¢d haurem de sortir ordenats per alcada, mesurarem l'algada

de tothom i ens ordenarem segons aquesta.

- MATERIAL: metro
- TEMPS: 5’

lll.  Coreografia Oku Tupuga
Aquesta cangd/crit tribal, és molt curt i repetitiu. La percussié corporal que hi haviem

posat fins ara era molt facil i no tenia gaire forca de cara a ser representada. Per aixo
faré una proposta de coreografia en la qual la percussié corporal estigui molt present

deixant sempre la possibilitat de fer-hi modificacions a partir de les aportacions del grup.

- MATERIAL: equip de so
- TEMPS: 10’

IV. Theriver sings
Ara que ja hem assajat unes quantes vegades aquesta can¢o, provarem d'introduir canvis

d'instrumentacio en la part ritmica que interpretaven els adults. En comptes de tocar-ho
tots tot ens dividirem en tres grups, cadascun del qual tindra un instrument i
interpretara una de les tres frases musicals que conformen la cancé. A cada grup hi

haura unes 4 persones i els grups seran els seguients:

» Grup 1: picar amb els pals negres al terra
» Grup 2: picar amb pals o baquetes els cubells

» Grup 3: picar tapes de cassoles

L'objectiu és que s'aprenguin l'estructura de memoria i que puguin fer-ho sense mirar la

partitura, seguint la coreografia que fem amb els infants i escoltant la musica.

- MATERIAL: tapes de cassola, pals, cubells, baquetes, partitures grafiques
- TEMPS: 20’
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V. Banaha
Repassem els patrons ritmics i posem el focus en aprendre la lletra. Provem de cantar la

cangd movent-nos, sense la percussié corporal.

- MATERIAL: fitxes
- TEMPS: 10

VI.  Artimausica
En aquesta sessi¢ introduirem 4 obres de 4 pintors diferents que comparteixen un

element comu: juguen amb 4 colors basics. Totes quatre obres tenen els colors blay,
groc, verd i vermell. A nosaltres ens va molt bé treballar amb aquesta simplicitat

cromatica ja que ens facilita la translacié al camp sonor.

Aquesta activitat juga molt amb la part visual a la qual el so donara suport. Es tractara
de posar-se en parelles (infant-adult). Cada adult tindra una llanterna tapada amb un
paper de celofan d'un color (blau, groc, verd o vermell) i cada infant tindra un tub
harmonic. La imatge estara projectada a la paret i jo aniré tapant i destapant diferents
parts del quadre i segons la part que es vegi els adults hauran d'anar encenent o
apagant les llanternes i, alhora, els infants hauran de fer sonor el tub harmonic o parar

segons si els il-luminen o no.

L'objectiu és posar so als diferents quadres. També hi ha la possibilitat de utilitzar

instruments diferents a cada quadre. Ho acabarem de decidir entre tots.
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Piet Mondrian Joan Mird

Wassily Kandinsky Karel Appel

- MATERIAL: paper celofan de colors (verd, vermell, groc, blau), llanternes, fitxes
dels quadres, projector, ordinador, tubs harmonics

- TEMPS: 25

4.3.2.6. Sessid 6 — Dissabte 17/2

e ACTIVITATS

I.  Construccioé d’instruments
Ara que ja tenim instruments comuns per tothom i d'altres propis de cada tribu, ha

arribat el moment de construir instruments individuals, on cadasct pugui triar el sons
que vol aconseguir. L'objectiu és deixar un espai més obert de creaci6 per tal que

cadascu explori i busqui les possibilitats sonores dels objectes que hem anat recollint.

- MATERIAL: objectes
- TEMPS: 10’
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Il. Joc dela maquina de sons
Aquest joc consisteix en construir entre totes una maquina de sons. Ens posem tots en

una mena de rotllana, deixant espai al mig. Jo marco la pulsacié amb un tambor. Llavors
surt una persona i proposa un motiu musical (un so amb ritme). Aquest motiu pot ser
parlat, cantat, un efecte sonor, percussio corporal, interacci6 amb els objectes del
voltant... Es tracta d'anar sumant motius musicals, coherents entre si i seguint la pulsacio.
Quan tothom estigui dins la maquina jo faré de maquinista i canviaré els parametres

volum i so amb el tambor i ells m’hauran de seguir.

- MATERIAL: tambor
- TEMPS: 10

lll. Senzenina
Els poso la can¢d Senzenina, els explico el missatge de la cang¢d i una mica busquem

aquest clima de comunitat, d'unid, de sentir que formem part d'un col-lectiu on tothom
és igual d'important. Aprenem la melodia de la cangd. Com que només té 6 notes, farem
servir els dits de la ma per anar senyalant les notes de la melodia. La sisena nota sera la
sensible que senyalarem l|'espai de sota el dit petit (homés apareix al final). Un cop
tinguin la melodia apresa, provarem d'afegir una veu per damunt i/o per sota, a distancia

de tercera, formant la polifonia original de la cango.

Provarem de cantar-la en cercle i ens anirem acostant cada vegada més fins a tocar-nos i

agafar-nos.

- MATERIAL: equip de so
- TEMPS: 10’

IV. Theriver sings
Assagem la canc¢d The river sings amb els instruments que vam provar la setmana

passada. Els infants haurien de poder fer la coreografia sols per tal que jo pogués tocar

amb els adults, ja que els costa seguir la pulsacio. Ens col-locarem de la seglient manera:
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ADULTS: darrere, en forma de
semicercle, agrupats per

instruments. Tres grups:

1: Bastons, 2: Cubells, 3: Tapes.

N
“\LLLIs —-
NI )

~LLL L~

INFANTS: en rotllana, davant del

semicercle que formen els

PUBLIC adults.

- MATERIAL: equip de so
- TEMPS: 15

V. Explicacio de la idea de I’espectacle
Posarem a la pissarra tot el que hem anat treballant durant les sessions. Llavors explicaré

el fil argumental que tinc pensat per unir els diferents elements de la performance, i
obrirem un espai de debat per tal que tothom pugui dir-hi la seva, fent que sigui una

creacio col-lectiva.

- MATERIAL: cartells de tot el que hem fet
- TEMPS: 15

VI. Partitures grafiques: explicacio, creacio, interpretacié (30’)
Agafaran els instruments

Els ensenyaré el quadre Thirty de Kandinsky, perqué es facin una idea de quin tipus de

dibuixos poden ser interessants per ser utilitzats després com a partitures grafiques.

Cada tribu ha d'escollir un color: blau, groc, verd o vermell, com a color identitari del

grup amb el qual dibuixara sobre el paper blanc

Primer donaré un full en blanc a cadascu perqueé faci un dibuix on apareguin 4 elements.
(2") Després s'ajuntaran les tribus, posaran en comu els dibuixos que ha fet cadascy,
triaran els elements que els semblin més interessant i/o que els agradin més i realitzaran

un dibuix col-lectiu en un paper gran que després utilitzarem com a partitura grafica. (5')
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Penjarem els dibuixos a la barana de dalt, agafarem els instruments i provarem
d'interpretar-los com a partitures grafiques. Si cal, decidirem un codi d'interpretacio,

atorgant a cada element un valor musical, decidint el sentit de la lectura, etc.

- MATERIAL: pintures, pinzells, rotllo de paper blanc, fulls
- TEMPS: 30’

43.27. Sessio 7 — Diumenge 18/2

e ACTIVITATS

I.  Construccié d’instruments
Ara que ja tenim instruments comuns per tothom i d'altres propis de cada tribu, ha

arribat el moment de construir instruments individuals, on cadascU pugui triar el sons
que vol aconseguir. L'objectiu és deixar un espai més obert de creacid per tal que

cadascu explori i busqui les possibilitats sonores dels objectes que hem anat recollint.

Per construir els instruments ens posarem per tribus i escollirem el material en funcié de

la nostra partitura i dels sons que creiem que poden ser interessants per a interpretar-la.

- MATERIAL: objectes
- TEMPS: 20

Il.  Partitures grafiques
Interpretem les partitures grafiques amb els instruments que ens hem construit. Cada

tribu ha d'escollir quins i com tocaran els instruments que tenen.

- MATERIAL: instruments i partitures grafiques
- TEMPS: 15

lll.  Quadres
Decidim quin instrument interpretara cada color. Els reparteixo els fulls amb els quadres.

Mirem i decidim una mica com interpretarem cada quadre fixant-nos amb les formes.

Cada color s'ha de posar d'acord entre ells.

- MATERIAL: llanternes, instruments, projector, ordinador

- TEMPS: 30’
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IV. Coreografia Oku Tupuga
- MATERIAL: equip de so

- TEMPS: 10

V. Banaha
- MATERIAL: equip de so

- TEMPS: 10°

VI. The river sings
- MATERIAL: equip de so, tambor

- TEMPS: 10

4.3.2.8. Sessid 8 — Dissabte 24/2

e PREVIS:

- Provar lo de les ombres al llencol: portara els focus el Jordi
- Altaveus: el Benet portara els de I'Ampa

- Escollir instruments per fer lo dels quadres

e ACTIVITATS

I.  Repassar grups, rols, tasques...
Grups tribals:

- BARAJA: Fani, Marc, Benet, Oscar, Rosi / Anna, Leire, Dlnia
- MISILL Jordi, Josep M., Inés, Conxi, Nuria / Biel, Mar, Oriol
- TOPOGO: Neus, Sara, Paqui, Nuria B./ Julia S., Jordi B., Pau, Aritz, Julia

Instruments The river sings:
- Bastons: Marc, Josep M., Conxi, Jordi, Nuria
- Cubells i bastons: Benet, Rosi, Nuria S., Inés

- Tapes: Paqui, Sara, Neus, Sonia, Oscar
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20.

21
22
23
24

ros:
Neus S.
Jordi B.
Biel
Neus R.
Oriol B.
Pau
Anna
Mar
Julia A.
JJalia S.
. Paqui
. Leire

. Dunia

. Albert B.

. Sara
.SoOnia
.Inés

. Fani

. Oscar
Nuria B.
. Aritz

.Josep M.

.Jordi S.

. Marc

25. Rosi
26. Conxi
27 Ndria

Grups llenyataire:

Blau:
Groc:
Verd:

Vermell

Posar llencols: Nuria i Rosi

Firmar document d'unid tribal:

48

Neus Santasmasas



Il. Entrada-Oku tupuga

lll.  The river sings
IV.  Crits tribals

V. Partitures grafiques - comptar
VI. Llenyataire — llanternes

43.29. Sessio 9 — Diumenge 25/2

® ACTIVITATS
VIl. Ritme processo
Decidirem un ritme per tocar durant la processd cap a l'ajuntament i el practicarem

amb els tambors de llauna i les maraques.

VIII. Cerimonia

Decidirem els representants de cada tribu que firmaran el document d'unié.

IX. Banaha

Practicarem els ritmes i els moviments que farem quan cantem la cang¢d a

I'ajuntament.

X. Assaig
Mirem d'anar-ho fent tot sequit.
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4.3.3. DISSENY DE LES EINES DE RECOLLIDA DE DADES

4.3.3.1.  Diari del projecte

Per tal de tenir un recull de tot el que pugui succeir durant el periode de temps que
duri el TFG, he decidit fer un diari global en el qual escriuré coses tan referides al
contingut com a la planificacié i realitzacid del projecte, perd sense fer comentaris de

les sessions en concret perqué aixo formara part de I'eina seglent.

Aquest diari no tindra una periodicitat establerta i pot ser que no sigui usat amb la
mateixa freqliéncia durant les diferents etapes del projecte, perdo no per aixo tindra

menys rellevancia alhora d'analitzar-ne el contingut.

4.3.3.2.  Notes de camp de les sessions

Les notes de camp sera probablement I'eina que més informacié em permetra recollir

respecte al desenvolupament de les sessions del projecte.

L'estructura que seguiran sera la mateixa del disseny de les sessions, és a dir, intentaré
fer comentaris de com ha anat cada activitat dissenyada: si s'ha fet o no, si s'ha fet en
el temps previst o no, si hi ha hagut algun imprevist, etc. A part d’aquests punts
també hi inclouré un apartat de valoraci6 més global de les sensacions que he tingut

a cada sessio.

4.3.3.3.  Questionaris als participants adults

Per tal de recollir informaci6 més concreta sobre alguns aspectes que per mi sén
rellevants del projecte, he dissenyat un questionari adrecat als participants adults del
projecte. Aquest questionari es lliurara passat I'equador del projecte per tal de poder
incloure preguntes al voltant del projecte en general i del funcionament de les

sessions i a partir de les respostes poder fer alguns canvis si sén oportuns.

El questionari consta de 6 preguntes que soén les seglents:

50 Neus Santasmasas



QUESTIONARI ADULTS

1. Expectatives que s’"han complert (coses que pensaves que fariem i que hem fet)

2. Expectatives que no s’han complert (coses que pensaves que fariem i que no hem fet)

3. Coses fora de les expectatives (coses que no pensaves que fariem i hem fet)

4. Que és el que més t'esta agradant de les sessions?

5. Queé creus que es podria millorar d’aqui al final del projecte?

6. Sitens alguna altra cosa més per dir...
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4.3.3.4.  Questionaris al public de la representacio6 final

L'dltima eina de recollida d'informacié que he dissenyat ha estat un questionari
adrecat al public assistent a la representacio final del projecte. Amb aquest questionari
busco recollir informacié al voltant de la rebuda per part del public de la performance:
les diferents parts, per quin motiu hi ha assistit, pel meu paper com a directora; i

tambeé per l'interes personal per aquest tipus de projecte.

El qUestionari consta de 9 preguntes en les quals s'alternen les respostes de tipus
quantitatiu i qualitatiu. Amb aquesta combinacié busco obtenir informacié clara i
precisa al voltant d'alguns aspectes concrets i alhora deixar espai per coneixer amb

més amplitud 'opinié dels assistents.

QUESTIONARI PEL PUBLIC DE LA REPRESENTACIO 5. Elque més mha crida Fatencid de Fespectace ha sigut:
DEL PROJECTE: EL SO DELS OBJECTES 3] Els instruments construits amb objectes

3 b) Lescoreografies
Les dodes d'aquest guestionari sen confidencials i s utilitzaran

exclusivament per a l'elaboracio d'un trebaill acodémic. <
d) Les llanternes

Les ombres

EDAT: SEXE: F [] m [ o o
e} Que participessin grans i petits
Respan les giiestions segiients encerclant ung o varies opcions. 1] Els canvis d"escenari (Lokal, local de fires, ajuntament)
1. Hevingut a veure |a representacit perqua: g) Ahres:
a) Hiparticipen amics ifo familiars 6. [El paper de la directora:
b) Acostumo a amar a veure propostes culturals/artistiques a) Era massa protagonista
€] Ho he vist anunciat | m'ha despertat |a curiositat b) Enalgun moment m*ha distret del que estava fent el grup
d) Altres: ¢} Mo era gaire discret perd no m'ha molestat
2. Pensava que a Mespectade hi actuarien: d} Ha ajudat al bon funcionament de I'espectacle
al Infants 7. Creus que tu podries formar part d'un grup de creacio artistica
b) Infants iadults com aquest i per qué?  Si Ne
c) Adults

3. Com a espectador/a m'he sentit comode mirant Fespectacie:

al si 8. T'agradaria participar en un projecte com aguest o semblant i
b) A estones per qué? 5i D No
c] Ne

* Perqué?

9. Del'l al5 en quina mesura creus gue ha valgut la pena venir a
4. He entés el fil argumental de 'espectacie: veure aquesta representacio i per que? D
a)l si
b) Ne
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4.4, APLICACIO DEL PROGRAMA

44.1. APLICACIO DE LA INTERVENCIO

L'aplicacio de la intervencio ha tingut lloc els mesos de gener i febrer i ha acabat amb
la representacio final del dia 3 de marg. Pero abans d'aixd hi ha hagut un periode molt
llarg de converses amb entitats, administracions i persones concretes que eren clau

per arribar a coneixer les possibilitats i dificultats que m’'oferia el context.

La primera idea de la intervencié era fomentar la interaccié entre membres de families
locals i families amb bagatge migratori ja que no hi ha gaire espais, més enlla de
coincidir a les hores d'entrar i sortir de l'escola, on aquestes puguin establir un
contacte i una relacio. Pero després de mantenir algunes converses amb diferents
agents, com explicaré més endavant, vaig haver de canviar el focus del projecte i

redirigir-ho tenint en compte les condicions que m‘oferia el context.

Aixi doncs vam fer unes primeres reunions amb les families i un cop decidit el
calendari vam comencar les sessions del projecte. Al llarg de l'aplicacié de la
intervencié el disseny s'anava configurant tenint en compte el que anava succeint. De
la mateixa manera, el guié de la representacié final es va construir durant les ultimes
setmanes tenint en compte els elements treballats i les condicions d'espai, material i

temps que teniem.

El guié final de la representacid conté les qlestions més tecniques d'ubicacié de

material i moviments aixi com la narracié que va fer de fil conductor.

A part del gui6, també vaig elaborar una presentacio per repassar amb els participants

I'ordre de les escenes, els moviments, els rols, etc.

Aquest material és el que trobareu a continuacio.
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4411 Guio de la representacio final

UBICACIO MATERIAL

1 2 3 I 'I
9
5
4
6
¥, L L L L e,
teletatetatoteratelotoleaty!
7 otetetaleateleataratatetel
el
1. Instruments Baraja + llencol + pinses 2. Instruments Misili + llengol + pinses
3. Instruments Topogd + llencol + pinses 4. 8 bastons + cilindre gran + baqueta gran
5. 4 bastons + 4 cubells + 10 tapes 6. Corda
7. Cadires 8. Guid
9. Focus 10. Projector + PC + tapes
11. Instruments groc + processo 12. Instruments blau + processé
13. Instruments vermell + processé 14. Linia public
10 LOKAL
11
14
13
12
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e GUIO

0. POSICIO INICIAL:
Els actors al pis de dalt. Llums de baix encesos.
1. PRESENTACIO:

La Neus presenta el projecte i la performance. Quan va cap dalt amb la resta del grup

comenga la historia.
2. HISTORIA:

Alla on les coses impossibles tenen la possibilitat de ser possibles, alla, és on nosaltres
hem volgut anar de viatge. Un viatge peculiar, amb uns protagonistes i uns guies
peculiars i especials. Es un viatge que ens ha portat a buscar una identitat tribal

compartida a traves dels objectes i els seus sons.

Aixi doncs, us convidem a acompanyar-nos en aquest viatge artistic on el mes
important és tenir els sentits ben desperts per captar tot allo que ens envolta i que
sovint ens passa desapercebut. Les tribus que avui ens faran viatjar son especialistes
en captar i generar petites pindoles artistiques. Si les voleu coneixer, haureu de fer una

mica de soroll i cridar el seu nom: es diuen OKU TUPUGA!
3. SORTIDA

£l public crida OKU TUPUGA | els actors van sortint i es posen en rotllana mentre

continua la historia.
4. HISTORIA:

Conta la historia, que en un racé d'aquest planeta que ens acull, hi havia fa molt de
temps una tribu molt unida que es passava el dia cantant i ballant. Hi havia un cant i
un ball que els identificava molt. Aquest era el cant tribal que feia honor al nom de la

tribu: Oku tupuga.
5. OKU TUPUGA

Sona la cangé Oku Tupuga i fan la coreografia.

Neus Santasmasas



6. HISTORIA
Destan la rotllana. Els adults agafen els instruments i els infants fan una rotllana.

Pero els Oku Tupuga tenien cants i balls per tot: per treballar, per quan naixia o es
moria algu, cants matinals, vespertins, nocturns, cants i balls festius, religiosos... I
també per demanar la pluja. La seva regi6é sovint patia sequera i eren habituals els
cants i danses per demanar que els rius s'omplissin de l'aigua que els donava la vida.
Per aix0 a ells els agradava fer cants i danses que donessin veu al riu, que d'alguna

manera, el fessin cantar.

7. THE RIVER SINGS

Sona la cango The river sings i fan la coreografia.
8. HISTORIA

Els adults deixen els instruments al costat i es posen sota la partitura grafica de la seva
tribu. Els infants també van amb la seva tribu. Agafen els instruments per fer el crit

tribal,

La tribu Oku Tupuga era la tribu amb els instruments musicals més diversos i
enginyosos. Tots els objectes que trobaven els convertien en instruments i els tocaven

amb una musicalitat que només ells eren capacos d'aconseguir.

Pero amb el pas dels anys, aquella tribu unida es va anar separant i es van anar creant
petites tribus independents. Aquestes tribus van anar perdent la memoria de I'Oku
Tupuga i van anar creant una identitat propia diferent a la de les altres tribus. Cada
tribu basava el seu llenguatge només en una vocal i quatre consonants. De la mateixa
manera, cada tribu s'identificava amb uns objectes que utilitzaven com a instruments
musicals. Cada tribu tenia també un color que els identificava. Tots aquests trets es
feien presents en els seus cants tribals. Tres d'aquestes tribus eren: Baraja, Missili i

Topogo.
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9. CRITS TRIBALS

Fan els crits tribals. La tribu que fa el crit esta dreta i les altres dues acotxades. Quan
totes les tribus han fet el crit tribal dues persones de cada tribu agafen el llengol i el
pengen al fil. També s'han de posar dos bastons al mig perqué s‘aguanti. Mentrestant

la resta es queden acotxats quiets.
10. HISTORIA

S‘apaguen els llums i s'encén el focus. Agafen els instruments per tocar les partitures

grafiques.

Diuen que quan es feia de nit, a la regié on vivien aquestes tribus es podien veure,
entre els arbres de la selva, les ombres de petits i grans dansant i tocant. I poc a poc,
el resso d'una i altra tribu creava una simfonia que omplia el silenci de la nit. I era
durant les nits quan els membres d'una i altra tribu es visitaven i compartien la seva
musica. No s’entenien amb paraules, pero si amb els sons. Uns sons aparentment

senzills pero que quan els combinaven feien complexes composicions sonores.
11. PARTITURES GRAFIQUES

Cada tribu toca la seva partitura grafica. Toquen tots alhora. Es comencen a canviar de

tribu.
12. COMPTAR

La Neus crida “1” | a partir d'aqui cadascu va cridant el seu numero | va deixant de

tocar. Quan ja no toca ningu continua la historia.
13. HISTORIA

Poc a poc, nit a nit, van anar descobrint que quan s'ajuntaven s'enriquien els uns als
altres: podien fer paraules amb més lletres, cancons amb més instruments, menjars

amb meés ingredients, balls amb més moviments... La diversitat els enriquia.

En fila, van entrant cap al local de fires i fan 3 rotllanes al voltant dels instruments.

Juguen al llenyataire.

Neus Santasmasas

57



Aixi que poc a poc van comencar a fer trobades en les quals uns i altres compartien
sons, imatges i moviments. Un dia, van decidir anar a un descampat que hi havia
enmig dels tres poblats per tal de poder-se trobar tots. Alla, enmig de la nit, els jocs,

els colors i els sons van esdevenir els protagonistes.
£l public entra al local de fires.
14. LLANTERNES

La Neus toca les tapes i paren de jugar. Torna a tocar i agafen els instruments. Torna a
tocar i s'escampen per l'espai. Quan estan collocats s‘apaguen els llums i s'engega el

projector.

Toquen els quadres. S'acaben els quadres i deixen els instruments a terra. Agafen els

instruments de la processo i fan la fila de parelles.
15. HISTORIA

Van anar passant els anys, i poc a poc les tribus es van anar agermanant; van
comencar a crear una identitat compartida i sense adonar-se’'n, van fer retornar
I'esperit de I'Oku Tupuga. Després de moltes trobades i de molts debats, van decidir
formar una sola tribu. Per aixd van anar tots en processé a la casa principal d'una de
les tribus, on es va produir la cerimonia d'uni6 tribal en la preséencia d'una
sacerdotessa que segellaria el pacte d'unié de les tribus. Els ritmes del seguici feien

notar la importancia d'aquell esdeveniment.
16. PROCESSO
Marxen en processo cap a I'"Ajuntament tocant el ritme del nom de les tribus.

Arriben a l'ajuntament. Es colloquen per tribus en 3 llocs diferents, deixant espai

perqué el public se situi al voltant, ocupant l'espai de les parets.

La gent de les tribus estava nerviosa, era un moment Unic i molt especial per totes
elles. Aquesta cerimonia representava un canvi radical en la vida de les tribus i

suposava un abans i un després en la seva historia. La cerimonia tenia diferents parts.
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Primer de tot la sacerdotessa i els infants de les tribus, com a simbol del futur havien

de segellar el pacte que donaria lloc a la nova tribu: Banaha.

17. PACTE

Els infants de les tribus es posen en fila i segellen el pacte amb la sacerdotessa.

Després se’n tornen a la seva tribu.

18. HISTORIA

Un cop fet el pacte, les tres tribus van comencar el ritus musical. Evidentment la
musica no podia faltar en una cerimonia com aquesta aixi que entre totes van crear
una can¢o en la qual la suma de les tres melodies donava lloc a una cango

harmoniosa, simbol de la concordia que identificaria a la tribu Banaha.

19. BANAHA

Representen la cango Banaha.

441.2. Imatges de la presentacio del guio

THE RIVER SINGS — CRITS TRIBALS
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CRITS TRIBALS — PARTITURES GRAFIQUES
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L'arxiu amb la presentacié completa es pot consultar a 'Annex 7.
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44.2. APLICACIO DE LES EINES DE RECOLLIDA DE DADES

4.42.1.  Diari del projecte

El diari del projecte ha estat una eina que he utilitzat de manera bastant irregular. Al
principi, durant la fase de planificaci6, amb les primeres preses de contacte amb els
diferents agents (director del treball, regidors de I'ajuntament, directora de I'escola,
etc.), vaig anar posant per escrit el contingut de les converses, els passos que anava

fent o que havia de fer aixi com els canvis en I'enfocament del projecte.

Per altra banda també hi vaig anar incorporant reflexions al voltant d'algunes lectures

que anava fent i que em semblaven rellevants de cara al disseny de les sessions.

Si passem a analitzar amb més detall la informacié recollida amb el diari podem fer

diferents blocs de continguts:
e Lectures:

Al principi vaig fer una recerca d'alguns TFG relacionats amb la tematica que volia
abordar. D'un d'aquests TFG em va interessar un articles de la bibliografia sobre el

concepte de musica comunitaria.

També trobem que el diari m'ha servit per fer reflexions de cara al disseny de les
sessions i el contingut de les mateixes. En alguns casos (com per exemple la idea de
incloure en la performance escenes que apel-lessin als diferents sentits) no ha estat
possible fer realitat les propostes que em suggerien algunes lectures, pero per mi ha

estat important posar-les per escrit per tenir-les presents de cara a projectes futurs.
e Reunions:

Des del principi aquest treball ha necessitat de contactes i reunions amb diferents
persones per tal d'anar-se concretant i fer-se realitat. El diari ha estat una eina molt
util per deixar constancia del contingut d'aquestes reunions i per poder veure tot el

recorregut del projecte.
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Aixi, en el diari veiem com en un primer moment les reunions amb el director del
treball anaven encaminades a fer una planificaci6 general del procés i alhora anar

establint 'estructuracié del treball.

Una de les reunions més importants i que va fer que el focus del projecte canviés va
ser la reunio amb la directora de I'escola. En aquesta reunio ella em va explicar quina
era l'actitud, en general, de les families magrebines respecte a les activitats escolars i
extraescolars. La directora em deia que els infants si que participen de les activitats
escolars pero que les families no acostumen a implicar-se ni a participar activament. Al
mateix temps, m'explicava que moltes d'aquestes families solen denegar el permis d'Us
d'imatges dels infants, i per a mi era molt important poder gravar les sessions i la

performance final.

Aixi doncs, tota aquesta informacié em va portar a repensar el projecte i a treure el
focus del col-lectiu immigrant i posar-lo en el familiar en general. Aixd0 no impedia
participar, ni molt menys, a les families amb bagatge migratori. La convocatoria es va
fer a totes les families de l'escola i les interessades que van venir a les reunions son

les que van acabar participant.

En aquestes reunions amb les families un dels temes més importants era decidir el
calendari de les sessions. Molts dels infants fan altres extraescolars i era important
buscar I'opcié que anés millor a la majoria. Per aixd vam utilitzar I'eina del doodle per

tenir informacié el maxim de completa per escollir els dies i els horaris.

Per altra banda, la sensacié d'aquestes primeres reunions en les que explicava que tant
infants com adults haurien de participar tant de les activitats com de la performance

final, alguns dels adults no ho acabaven de tenir del tot clar i feien broma del tema.

Després de les reunions amb la directora i amb les families, vaig tornar a parlar de tot
plegat amb el director. En aquesta reunié vam acordar que finalment trauriem el focus
del col-lectiu immigrant i que com a punt destacat del treball em centrés més en el

tema de la construccid d'instruments.

Un cop més avancgat el projecte i ja encarant la preparacié de la performance vaig

parlar amb el director de quins elements incloure i com fer particip el grup del procés
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de construccié d'aquesta representacié final. La proposta que em va fer ell va ser la de
posar en papers els diferents materials que haviem treballat per tal que també
s'adonessin de tot el que haviem fet i alhora poder seqlienciar-ho graficament en el
temps. Es una dinamica que em va funcionar ja que el grup va participar del procés de

presa de decisions previ al meu disseny final de la performance.
e Contactes:

Els primers contactes que vaig tenir van ser amb ['Ajuntament de Vila-rodona i el
Consell Comarcal de I'Alt Camp. Aquestes dues administracions son les que, en un

principi, havien de facilitar-me el marc en el qual poder desenvolupar el projecte.

Per part de I'Ajuntament la disposicié era molt bona i s'han mostrar sempre disposats
a col-laborar. Pel que fa al Consell Comarcal, la idea era que el meu projecte servis per
ampliar el programa d'assisténcia a les families en risc d'exclusio social que ells duen a
terme a Vila-rodona. Les converses perd no van ser del tot fructiferes i les
temporalitzacions de les seves programacions feien complicada una col-laboracié
d'aquesta administracié. Aixi que al final vaig haver d'optar per tirar endavant el

projecte sense el seu suport.

Pel que fa a la programacié del projecte, la meva idea inicial era la de convidar un
parell o tres de persones amb experiencia en alguns camps concrets de la creacio
artistica, per tal que el grup tingués I'oportunitat de treballar amb persones diferents i
agafar idees de cadascuna de les experiencies. Per aix0 vaig contactar amb dues
persones: una era el Xavi Lozano, a qui pensava convidar per fer un taller de
construccid d'instruments i l'altra era la directora del Taller dels Sentits, a qui volia
convidar a fer una sessié de musica i arts plastiques. Aquests tallers amb convidats
pero, no van ser possibles per questions de calendari i de disponibilitat, aixi que

finalment vaig fer jo totes les sessions.

44.2.2. Notes de camp de les sessions

Les notes de camp han estat una eina molt important que m’'ha permes recollir

informacié molt rellevant de I'aplicacié de la intervencié dissenyada.
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El fet de tenir informacidé de com s’han desenvolupat les diferents activitats de les
sessions permet fer una analisi de quins aspectes han funcionat, quins no, quines
modificacions vaig haver de fer in situ, quins problemes técnics hi ha hagut, com ha
estat la interaccio entre adults i infants, i altres aspectes que han sigut significatius

dins del procés de creacio artistica.

Per fer |'analisi d’aquestes dades he utilitzat el programa MAXQDA que m’ha permes
elaborar grafics i poder fer una interpretaci6 més global a través de la codificacié del

contingut.

Fent una analisi cronologica de la informacié que hi ha en les notes de camp, veiem
com les primeres sessions han estat les menys fidels al disseny ja que tenia pensat fer
moltes coses pero el calcul del temps no era del tot realista. Aixo provocava que mai
pogués fer tot el que m'havia proposat. De les primeres sessions també destaca molt
la quantitat de canvi que vaig haver de fer in situ de les activitats. Aixd va ser degut a

un disseny poc adequat a la realitat del grup, sobretot pel que fa al nivell musical.

Poc a poc les sessions anaven sent més fidels al disseny tot i que algunes coses

fallaven.

Clarament cap a la meitat del projecte va ser quan la construccio d'instruments va ser
el focus principal i aixd0 va comportar que la previsi6 temporal de les activitats
trontollés molt i que moltes activitats (sobretot de repas) no es poguessin fer per falta

de temps.

Aixi mateix, quan vam comengar a preparar la performance van comencar a apareixer

més problemes técnics relacionats amb el projector, la llum, les llanternes, etc.

Durant el projecte hi va haver alguns moments en els quals vaig creure oportd passar
material a les families per tal que poguessin reforcar allo que treballavem a les
sessions. Aquest material eren principalment audios i lletres de cancons i esquemes

d'algunes escenes.

El grafic seglent representa lo explicat anteriorment.

64 Neus Santasmasas



E L S O D E L S O B J E CTE S

EEEE (SaConstrucdd dinstruments 5

(=a Material compartit 4
(=a Aportadons del grup 1
(=m Temps i1
(=" Canvis in situ 21
(‘=g Aspectes gue han funcionat 13
(‘=g Aspectes gue no han fundonat 15
(=a Interaccié infants-adults 7
(=a Qlestions témigques g

4.42.3. Questionaris als participants adults

El qlestionar dels participants adults ha estat una eina molt interessant per tal de tenir
recollides les impressions i valoracions de |'experiéncia que ha suposat per a ells

participar en aquest projecte.

El qlestionari el vaig lliurar la setena sessi6, i me'ls van retornar durant les dues
sessions seguents. No tots els adults van omplir i retornar els questionaris, només ho

van fer vuit dels catorze adults participants.
A continuacio faré una petita analisi de les respostes de cada pregunta:

1. Expectatives que s’han complert (coses que pensaves que fariem i que hem
fet)
Les respostes a aquesta pregunta confirmen que la construccid i utilitzacio dels

instruments i la percussié corporal eren les dues coses que més clar tenien que
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treballariem. Per altra banda també hi ha respostes que diuen que s’han complert més
expectatives de les que es pensaven. Tota aquesta informacié ens porta a pensar que
la participacio al projecte ha estat satisfactoria en aquest sentit de complir amb les
expectatives dels participants.

2. Expectatives que no s’han complert (coses que pensaves que fariem i que

no hem fet)

En aquesta segona questio les respostes han anat en diferents direccions. Per una
banda trobem persones que diuen que no tenia cap expectativa clara sobre el
projecte, d'altres que diuen que s'han complert i inclds superat les expectatives i
finalment una persona ha posat de relleu un fet totalment cert com és el de
I'expectativa que jo vaig donar respecte al fet de convidar algun "especialista” a fer
alguna de les sessions.
Per ultim hi ha hagut una resposta que m’'ha semblat rellevant pel que comporta. Una
persona ha respost “avorrir”. Per mi té un gran valor que una persona que pensava
gue s'avorriria no s'hagi avorrit. Aixo vol dir que el projecte ha estat més engrescador
del que ella inicialment s'imaginava.

3. Coses fora de les expectatives (coses que no pensaves que fariem i hem

fet)

Una de les coses que més han respost a aquesta pregunta ha estat el fet de ballar.
Suposo que tenien molt clara la idea de tocar els instruments pero no tot el que ho
envoltaria. Aquesta dissociacié entre musica i moviment encara és molt present en la
manera d'entendre ambdues disciplines. Espero que amb el treball fet durant el
projecte els participants hagin pogut experimentar una mica la relacié tan potent que

hi ha entre ambdues.
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També hi ha persones que s'han sorpres dels instruments i sons tan variats que es
poden fer amb els objectes reciclats i de com altres disciplines com les arts plastiques
es poden relacionar amb la creacié musical.

4. Que és el que més t'esta agradant de les sessions?
Les respostes a aquesta pregunta son un potent indicador del compliment de
I'objectiu ultim del projecte que és el de fomentar la interaccié social entre les
families. La gran majoria de les respostes expliciten el fet de la relacié social amb els
altres participants com un dels aspectes que meés els agrada. Per mi, repeteixo, és clau
que totes les respostes parlin positivament del clima i les relacions que hi ha hagut
amb el grup.

5. Que creus que es podria millorar d’aqui al final del projecte?
Aqui la majoria de les respostes diuen que no hi ha res a millorar i les altres creuen
parlen d'aspectes més de compromis, assistencia, assaig, sobretot pensant en la
performance final.

6. Si tens alguna altra cosa més per dir...

En aquest espai, tot i no preguntar per cap contingut en especial i el seu caracter
optatiu, excepte una persona, I'ha respost tothom qui ha fet el qlestionari. Totes les
respostes expressen d'una manera o altra que la participacid en projecte esta essent
satisfactoria, que s'ho estan passant bé, que estant gaudint de I'experiéncia, etc.

Per mi és molt significatiu que hagin utilitzat aquest espai per expressar tot aixo, ja
que podrien no haver-ho fet o fer algun critica constructiva. Per aix0 valoro molt

aquestes respostes expressades Iliurement i crec, amb sinceritat.

4424,  Questionaris al public de la representacié final
El dia de la representacié final, un cop aquesta es va acabar, vaig repartir a la gent del
public el questionari que havia dissenyat. Vaig fer una breu explicacio de la

importancia que tenia per a mi, en el context del meu TFG, recollir informacié a través
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del questionari. Potser pero, no vaig insistir prou en el fet que responguessin les
preguntes qualitatives en les quals s'havia d'escriure i molta gent només van

respondre la part quantitativa de marcar opcions.

El dia de la representacio hi va haver aproximadament unes 60 persones de public i he
pogut recollir 39 questionaris valids. Crec que és una nombre prou significatiu i que

les dades que he obtingut poden fonamentar unes valoracions prou solides.

A continuacié exposo els resultats quantitatius obtinguts i la seva interpretacid i tot

seguit una valoracio tenint en compte les respostes qualitatives obtingudes.

Com a dades generals del public trobem que era un public majoritariament femeni

(71'8%) amb representacio de totes les edats.

1. He vingut a veure la representacio perque...

39 respostes

Hi participen amics ifo familiars 29 (74 4%)

Acostumo a anar a veure

15 (38,5%)
propostes cultu__. ( !

Ho he vist anunciati m'ha

(1T}
despertatla_ 5(12,8%)

Hi participen amics 1(2,6%)

Perqué sdc mestra de musica 1(2,6%)

] 10 20 a0

Al tractar-se d'una representacié amb participacié de families i per tant infants, i tenint
en compte que les dimensions del poble, era d'esperar que gran part del public
vingués per relacié més o menys directe amb els participants. Tot i aix0, la difusié que
es va fer de l'esdeveniment crec que va aconseguir captar a un public extern als

participants la qual cosa és rellevant.
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2. Pensava que a l'espectacle hi actuarien...

39 respostes

@ Infants
@ Infants i adults
O Adults

Tot i la publicitat que es va fer, algunes persones que segurament no coneixen el
projecte pensaven que a la representacié només hi actuarien els infants. Crec que per
aixo, el fet de trencar amb aquesta tendéncia de qué només siguin els infants els
participants actius d'aquest tipus d'esdeveniments fa que moltes persones es plantegin

el paper cabdal dels adults en promoure i participar d'activitats creatives.

3. Com a espectador/a m'he sentit comode mirant 'espectacle

39 respostes

@5
® A estones
@ Mo

El fet de canviar de locals durant la representacid, d'haver-nos de desplagar, que no hi
hagués prou lloc perque tothom pogués seure, em deixava el dubte de si el public se
sentiria comodes i podria gaudir i connectar amb el que estava passant. Per aixo
necessitava aquestes dades per demostrar que trencar amb els esquemes d'un public i

un escenari estatics no ha de suposar una incomoditat per als espectadors.
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4. He entés el fil argumental de I'espectacle

39 respostes

@ s
@ ho

Lligar tot el material treballat amb les families durant les sessions en un espectacle no
va ser del tot facil i per mi era important que s'entengués el fil que conduia tota
I'accio. El resultat de les respostes a aquesta pregunta parlen per si sols. L'objectiu de
conduir la representacidé a través d'un fil argumental d'una historia es va assolir per
complet.

5. El gue més m'ha cridat I'atencid de I'espectacle ha sigut:

39 respostes

Els instruments construits amb objectes
14 (35,9%)
12 (30,8%)

Les coreografies

Les ombres
Les llanternes
14 (35 9%)
131(33,3%)

Que participin grans i petits

Els canvis d'escenari

Tot

Que participin grans i petits
Tot el conjunt

M’ha agradat tot

Els tubs harmonic sonant alhora

0 5 10 15 20 25
L'espectacle contenia molts elements i escenes i escenaris molt diferents. Per mi era
interessant veure quina era la percepcié des del public ja que jo ho vivia des de dins i

el meu punt de vista era molt diferent.

Per mi és molt significatiu que els eixos principals del projecte, els instruments
construits amb objectes i el fet que participessin grans i petits, fossin els aspectes que
més van cridar I'atencié del public. Aixo vol dir que la representacid va posar aquests

dos aspectes en un primer pla i el public ho va rebre com quelcom destacat.
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Per altra banda destaquen les coreografies, que segurament el public no esperava que
n'hi hagués; els canvis d'escenari, que tampoc solen ser habituals; i les ombres, pel seu
impacte visual i el canvi d'escena que va suposar enmig de l|'espectacle. En canvi,
I'escena de les llanternes i la projeccid dels quadres que jo pensava que seria una de

les més impactants, segurament per motiust tecnics no ho va acabar essent.

6. El paper de la directora

38 respostes

@ Eramassa protagonista

@& En algun moment m'ha distret del que
estava fent el grup
Mo era gaire discret perd no m'ha
malestat

@ Ha ajudat al bon funcionament de I
espectacle

La meva participaci6 com a directora en l'espectacle podia suposar un excés de
protagonisme o una distracci¢ del global de I'accié. Tenint en compte que no vam
tenir gaire temps per assajar el global de la representacio, jo havia d'assumir aquest

rol de directora i anar guiant el grup durant l'espectacle.

Tot i aixo, els resultats del questionari indiquen que la major part del public no va
percebre la meva actuaci6 com una distraccié sind com a facilitadora del bon

funcionament de I'espectacle.

7. Creus que tu podries formar part d'un grup de creacio artistica com
aquest

38 respostes

@ =i
@ No

Neus Santasmasas 71



E L S O D E L S O B JE CTE S

Després de veure |'espectacle jo crec que molta gent del public va veure en el grup
que participava un grup d’iguals i per tant aixo els va fer veure que ells també podrien

formar part d'una proposta d'aquest tipus.

Aquesta pregunta incloia una part qualitativa en la qual es preguntava el per que de la
resposta donada. En el cas de les respostes negatives, els motius principalment eren la
vergonya i la manca de temps, pero també l'edat o la percepci6 de no estar
capacitada. I pel que fa a les respostes positives argumentaven la diversio, el
dinamisme, el bon ambient del grup i la directora.

8. T'agradaria participar en un projecte com aquest o semblant

38 respostes

@ s
@ Mo

Molt relacionada amb la pregunta anterior, aquesta pregunta encara té un percentatge
de respostes positives superior. Per mi aquesta dada és molt interessant de cara a
futures propostes. Saber que hi ha un percentatge tan gran de gent a qui li agradaria
participar en un projecte de creacio artistica ens demostra una necessitat que segur

que d'una altra manera no arribaria a ser expressada ni detectada.

Les respostes postives també argumentaven els aspectes socials, de diversio, de fer
musica en grup com a allo que més els motivava. Les respostes negatives tornaven a

ser per manca de temps i vergonya.
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9. De I'"1 al 5 en quina mesura creus que ha valgut la pena venir a veure
aquesta representacio

39 respostes
81
®:

@4
[}

Aquesta pregunta pretenia tenir recollir la valoracié global que feia el public de la
representacio. Els resultats ens mostren com la gran majoria dels assistents ha fet una
valoracio positiva del fet d'haver participat com a public de la representacio, fet que

per mi déna un valor considerable al resultat del treball fet amb les families.

Aquesta pregunta també contenia un espai per a explicar el per que de la resposta.
Moltes respostes valraven el gaudi, l'originalitat i la bona coordinacié que havien
trobat en la representacid. Les valoracions més critiques expressaven una manca

d'assaig i un tractament inadequat de la tematica de les tribus.
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5. CONCLUSIONS

Arribat el final d'aquest treball m’agradaria fer un seguit de reflexions al voltant del
que ha suposat tan a nivell personal com professional fer aquest projecte i alhora

extreure'n conclusions.

A nivell personal, tenir I'oportunitat de dirigir aquest projecte, amb tot el que suposa
de gestionar contactes, coordinar persones, liderar sessions, establir relacions amb els
participants, etc., ha significat un aprenentatge molt significatiu del que significa dirigir

i ser responsable d'un projecte.

Treballar amb persones que et fan confianca i que s'impliquen comporta una
responsabilitat que has d'assumir i de la qual has de ser molt conscient per respondre
amb el compromis i I'esfor¢ corresponents. Per mi, que les families s’hagin involucrat
de la manera en que ho han fet, (venint tots els caps de setmana, preparant els vestits,
repassant a casa les cancons, aportant objectes i material de forma altruista, ajudant-
me a muntar i desmuntar el dia de la representacid, per les mostres d'agraiment, etc.)
m'ha fet adonar d'una cosa: quan cuides els projectes i realment te'ls sents teus, aixo
s'encomana als participants i aquest sentiment acaba essent compartit. Més enlla del
resultat o de si una sessié ha anat millor o pitjor, el fet d'haver-nos esforcat entre tots
per construir quelcom comu, ha generat un sentiment de pertinenca al grup que
finalment, és el que buscava. Fer un brindis al acabar la performance, anar a sopar tots
junts, dedicatories de grans i petits, un regal... tot son indicadors de la bona sintonia

qgue s'ha generat durant tot el projecte entre els participants.

He de dir, que tinc la sensacié que el projecte ha estat més transformador pels adults
que pels infants. Els infants estan més acostumats a fer activitats creatives, a ballar, a
cantar, a moure’s... Pero els adults sovint només fan d'espectadors passius i el fet de

canviar-los el rol ha generat alguns canvis.

Va ser interessant veure el procés d'alguns adults que van passar de dir a les primeres
reunions coses com: “Jo el dia de la representacio encendré i apagaré els llums”, a

sortir a actuar amb la cara pintada davant d'un public ple de coneguts.

Neus Santasmasas

75



Realment hi va haver un procés col-lectiu d'apoderament i d'acompanyament entre
iguals, tant entre els adults com entre els infants. Hi havia reptes tan a nivell individual
com collectiu, tant amb els "grups tribals” com amb tot el grup. Crec que el fet de
tenir en compte els canvis de focus va fer que en general, tothom se sentis bé dins el

grup i agafés confianca per fer les activitats proposades.

I parlant de confianca, en aquest projecte vaig fer una aposta decidida per confiar
amb el grup, de fer-los adonar de tot el que eren capacos, mirant de donar la volta
als prejudicis que tenien vers la seva capacitat creativa i sobretot musical. I aixo,
clarament em va anar a favor, ja que llavors els participants també van confiar en mi i

alhora en ells mateixos i en el grup.

A nivell professional, aquest projecte ha significat una oportunitat molt valuosa de
poder aplicar els coneixements i habilitats adquirits durant aquest quatre anys
d'estudis superiors i alhora gaudir d'una experiencia molt engrescadora i plena de
reptes. Crec que poder enfrontar-te a una realitat socioeducativa de primera ma és la
millor manera de créixer com a professional. La relaci6 amb el grup i la seva reacci6 a
la meva proposta m'han portat a la reflexié sobre el valor d'aquest tipus de projectes.
Tinc la sensacié que la societat necessita aquest tipus d'oportunitats per coneixer-se a

un mateix des d'un espai no convencional.
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6. LIMITS I PERSPECTIVES

Per mi, aquest projecte a obert tot un cami molt interessant per seguir desenvolupant.
El treball amb families, amb instruments construits amb objectes, la interaccid entre
diferents disciplines artistiques... Tots aquests elements obren les portes a seguir fent
propostes d'aquest tipus, potser adrecades a altres col-lectius a part del familiar. Una
de les vessant que m’'agradaria explotar i que crec que tindria molt d'interes seria el
de construir instruments i crear performances amb adolescents. Crec que és una edat
molt interessant a nivell creatiu ja que els adolescents tenen molta energia i moltes
coses a dins que necessiten expressar, i la musica i la creacio artistica poden ser un

canal molt potent.

Per ultim, m'agradaria poder fer realitat la voluntat inicial del projecte de fomentar la
interaccid entre les families de diferents procedencies que conviuen al meu poble.
Crec que és molt necessari i que realment produiria canvis transformadors entre els

participants.
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8. ANNEX

Els arxius corresponents a aquests annexos es poden trobar en format digital a la

biblioteca de I'ESMUC o bé en el seguent enllac:

https://www.dropbox.com/sh/nklna46z4sajtbs/AACi5c6UbmrXuyXf7LEqoSgma?d|=0

e ANNEX 1: DIARI DEL TFG
e ANNEX 2: NOTES DE CAMP DE LES SESSIONS
e ANNEX 3: NOTES DE CAMP DE LA REPRESENTACIO FINAL

e ANNEX 4: BUIDATGE DE LES DADES DELS QUESTIONARIS
o ANNEX 4A: BUIDATGE DE LES DADES DELS QUESTIONARIS ALS ADULTS PARTICIPANTS
o ANNEX 4B: BUIDATGE DE LES DADES QUALITATIVES DELS QUESTIONARIS AL PUBLIC
ASSISTENT A LA REPRESENTACIO FINAL
o ANNEX 4C: BUIDATGE DE LES DADES QUANTITATIVES DELS QUESTIONARIS AL PUBLIC
ASSISTENT A LA REPRESENTACIO FINAL

e ANNEX 5: MATERIAL LLIURAT A LES FAMILIES PARTICIPANTS
o ANNEX 5A: BANAHA LLETRA+PERCUSSIO CORPORAL
o ANNEX 5B: ESTRUCTURA THE RIVER SINGS

e ANNEX 6: CARTELL DE LA REPRESENTACIO FINAL
e ANNEX 7: PRESENTACIO DEL GUIO DE LA PERFORMANCE

e ANNEX 8: CARTES A LES FAMILIES
o ANNEX 8A: 1A CARTA A LES FAMILIES
o ANNEX 8B: 2A CARTA A LES FAMILIES
o ANNEX 8C: 3A CARTA A LES FAMILIES

e ANNEX 9: MATERIAL AUDIOVISUAL DE LES SESSIONS DEL PROJECTE
e ANNEX 10: MATERIAL AUDIOVISUAL DE LA REPRESENTACIO FINAL

e ANNEX 11: RESSENYA AL DIARI EL VALLENC
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